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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

ORGAO EXECUTOR
Prefeitura Municipal de Catanduva Protecdo Social Especial de Alta Complexidade

OSC: Recanto Monsenhor Albino

PROCESSO N°.

Termo de TERMO DE COLABORAGAO PERIODO DE REFERENCIA: DEZEMBRO/2022

N° 4/2020

Servi Socioassistencial N° de
S Publico Alvo (conforme PMASweb)

(conforme Tipificagdo) Atendidos

Pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os
sexos, independentes e/ou com diversos graus de
dependéncia, residentes e encaminhados pelo
Institucional - para  pessoas | CREAS de Catanduva, viimas de violagao de direitos, 30
Idosas — modalidade Abrigo | em situagdo de risco ou abandono que necessitam do
afastamento temporario e/ou definitivo de suas
familias de origem, por meio do servigo de
acolhimento institucional para pessoa idosa.

Servico de  Acolhimento

Institucional.

Descricdo das Atividades realizadas por Servigo Socioassistencial:

Atividades em grupo

02/12/2022 - Tema: Cine Show

Descrigdo: A atividade foi desenvolvida pela Psicéloga do Recanto Monsenhor Albino e tem como
importancia trabalhar a socializagéo, integracdo e motivagdo, sendo que os participantes puderam
escolher os Shows de cantores antigos da preferéncia de cada um, e com isso, puderam conversar e
trocar ideias entre eles, contando fatos que as musicas os lembravam de parte de suas vidas, como por
exemplo: onde estavam quando a musica estava tocando, com quem estavam, entre outras trocas de
ideias.

Objetivo: desenvolver o saudosismo, interagao, motivacdo e autoestima.

06/12/2022 - Tema: Exposigéo das Oficinas de Confecgédo de Jogos Cognitivos

Descrigao: A atividade foi desenvolvida pela Psicéloga e Fonoaudidloga do Recanto Monsenhor Albino
cuja importéancia foi expor o resultado dos trabalhos desenvolvidos nas Oficinas seguido do uso por
todos os moradores com a finalidade de trabalhar a cognicdo, coordenagdo motora fina, percepcio
visual e motora fundamentais para as Atividades de Vida Diaria (AVDs).

Objetivo: desenvolver a criatividade, cognicdo, coordenagdo visomotora, integracdo, motivagdo e
autoestima.

07/12/2022- Tema: Piquenique com show ao vivo
Descrigdo: A atividade foi desenvolvida pela Psicéloga e Fonoaudiéloga do Recanto Monsenhor Albino
com a importancia de trabalhar a integrago, socializacdo, saudosismo e motivacdo, sendo que durante
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o piquenique puderam lanchar, conversar, escutando o show dos pagodeiros da turma do “De repente
acontece”, assim como solicitar as musicas preferidas aos musicos.
Objetivo: desenvolver a interagéo, socializagdo, saudosismo, motivagdo e autoestima.

13/12/2022- Tema: Atividade Ludica

Descrigdo: A atividade foi desenvolvida pela Psicéloga e Fonoaudidloga do Recanto Monsenhor Albino
e tem como importancia trabalhar a cognigdo, coordenag¢do motora fina, percepg¢éo visual e motora
através de jogo cognitivo numérico, sendo que os idosos através da atividade puderam treinar a
cognigdo, socializagao, e interagir entre eles conversando e se divertindo com a atividade.

Objetivo: desenvolver a cognicdo, socializa¢édo, motivagdo e autoestima.

16/12/2022 - Tema: CineShow

Descrigdo: A atividade foi desenvolvida pela Psicéloga do Recanto Monsenhor Albino e tem como
importancia trabalhar a socializagdo, integragdo e motivacdo, sendo que os participantes puderam
escolher os Shows de cantores antigos da preferéncia de cada um, e com isso, puderam conversar e
trocar ideias entre eles, contando fatos que as musicas os lembravam de parte de suas vidas, como por
exemplo: onde estavam quando a musica estava tocando, com quem estavam, entre outras trocas de
ideias.

Objetivo: desenvolver o saudosismo, interagdo, motivagdo e autoestima.

20/12/2022- Tema: Projeto Mdos de Natal

Descrigdo: A atividade tem como importancia fazer com que os idosos se confraternizem entre eles,
dividindo as alegrias e conquistas de mais um Natal juntos, promovendo a socializagao e gerando mais
harmonia entre os habitantes. O Projeto M&os de Natal é realizada pela psicéloga, fonoaudiéloga,
enfermeira e nutricionista do Recanto Monsenhor Albino, e consiste na entrega de presentes de Natal
oferecidos pela comunidade da cidade baseado nas maos dos idosos com os seus pedidos. Uma
funcionéria do Recanto se veste de Papai Noel e entrega os presentes, enquanto musicas natalinas s3o
tocadas e sorvetes, bolos, refrigerantes, bombons sio oferecidos.

Objetivo: Aumentar a autoestima e motivagao, favorecer a integragéo e socializagéo.

30/12/2022 - Tema: Treino Cognitivo

Descrigdo: A atividade foi desenvolvida pela Psicéloga do Recanto Monsenhor Albino e tem como
importancia trabalhar a cognigéo, coordenagdo motora fina, percepcio visual e motora fundamentais
para as Atividades de Vida Diaria (AVDs) através de jogos cognitivos, sendo que os idosos através de
jogos oferecidos pela Psicéloga puderam realizar a proposta de cada jogo, treinando assim a cognicao.
Objetivo: desenvolver a cognigéo, criatividade, socializagéo, motivagdo e autoestima.

Atividades fonoaudidlogas

Data: 05, 06, 07,08,12,13,14,15,19,21,22,26,27,28 e 29/12/2022

Descrigao: Atendimento individualizado com exercicios especificos para Disfagia, que significa alteragéo
no mastigar e deglutir (engolir) com risco de que ocorra aspiragdo pulmonar, nas pessoas idosas que
apresentam tal alteracdo. Nas demais pessoas idosas atendidas, acompanhamento durante alimentagao
da tarde e jantar, também objetivando respaldar e atuar, caso necessario, nas fungdes de mastigagéo e
degluticao, para evitar a possibilidade de que ocorra engasgos e/ou aspiragdes.

Objetivo: Estimulagdo cognitiva objetivando atuar diretamente nos mecanismos ligados a plasticidade
cerebral (processo adaptativo do cérebro), utilizando técnicas terapéuticas e ludicas que auxiliam a
preservar o desempenho de fungdes como atengdo, meméria, raciocinio, fungdes executivas, entre
outras. Atividades ludicas e direcionadas de coordenagdo visio motora que envolvem a habilidade de
percepcdo visual e controle olho-mao, muito utilizado nas atividades de vida diaria da pessoa idosa,
como por exemplo, levar um talher com comida até a cavidade oral, beber qualquer tipo de liquido,
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escrever para se comunicar. Estimulagio da Linguagem oral, importantissimo para que a pessoa idosa
possa “falar” com outras pessoas, relatar o que necessita e se socializar, entre outras necessidades.
Todos os dias € realizado trabalho fonoterapico de Disfagia e Estimulag&o Cognitiva, Coordenagéo Visio-
motora, Atengao, Meméria e Comunicagéo Oral.

Data: 06/12/2022

Descrigao: Exposi¢do dos materiais confeccionados pelo grupo de pessoas idosas que participaram das
“oficinas de confecgdo dos jogos cognitivos “, assim como utilizacdo dos mesmos.

Objetivo: Trabalhar a cogni¢do, ato motor, linguagem e interagdo. Também foi muito importante para a
estima de todos.

Data: 07/12/2022

Descrigdo: - “Piquenique com show ao vivo” estimulagdo gustativa, da estima, da memoéria, de
linguagem e interagao,

Objetivo: observagéo da mastigacdo e degluticdo, estimulagdo gustativa, da estima, da meméria, de
linguagem e interacao,

Data: 13/12/2022

Descrigdo: “Atividade da Alegria” com premiagdo, onde, através de estimulo sonora marcaram
manualmente a pontuagéo individual e no final receberam presentes por eles escolhido.

Objetivo: Estimulacdo auditiva, coordenagéo visio motora, aumento da estima, interagio entre si e os
profissionais.

Data: 20/12/2022

Descrigdo: Realizagdo da entrega de presentes do Projeto “Maos do Natal “onde as pessoas idosas
recebem presentes que foram por eles escolhidos e doados pela comunidade e acompanhado de lanche
diferenciado devido a festividade.

Objetivo: promover interagédo, socializagéo, elevagdo da estima, prazer gustativo, reativar memérias,
entre todos envolvidos.

Atividades fisioterapia

Data: 01, 02, 05, 06, 07, 08, 09, 12, 13, 14, 15 e 16/12/2022
Descrigdo: Atividades em Fisioterapia Motora utilizando-se de ciclo ergbmetro horizontal para
condicionamento cardiorrespiratério + mobilizagdo de membros Superiores com Bastdo, Fisioterapia
analgeésica (eletroterapia), Atividades em Fisioterapia Respiratéria e Motora com técnicas manuais nas
pessoas idosas acamadas. Atividades em Fisioterapia Respiratéria € Motora com técnicas manuais nas
pessoas idosas acamadas, Fisioterapia analgésica (eletroterapia).
Objetivo: De acordo com o tipo de patologia e limitagées da pessoa idosa, pode-se trabalhar com a
parte motora e respiratéria; aumentando a forga muscular, restabelecendo o desenvolvimento de
pequenos esforgos; melhorando a flexibilidade, o equilibrio e a coordenagdo motora para reduzir a
fadiga; prevenindo o risco de quedas, de complicacdes respiratérias e cardiovasculares; promovendo
independéncia funcional, minimizando as mudangas bioldgicas trazidas pelo envelhecimento e ajudando
no controle de doengas crénicas.

Atividade fisica

Data: 01, 02, 03, 05, 06, 07, 08,09, 10, 12, 13, 14, 15, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 27, 28, 29, 30 e 30/12/2022.
Descrigdo: Atividades na academia ao livre: realizados exercicios com peso leve, para trabalhar
membros inferiores e superiores com cadeirantes e idosos que deambulam (caminhada interna 60 m)
Atividades em grupo (S&bados): atividades coletivas com pinturas (desenhos); atividades com arcos,
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bolas, para movimentagdo das méos. Acamados: A mudanga de decubito; alongamento em membros
superiores e inferiores; massagem peristaltica; movimentos de pronaco e supinas em maos e pés.
Caminhadas ao ar livre: sendo esta atividade interna de 600 metros.
Atendimento individual no setor, com idosos cadeirantes que deambulam com auxilio. Alongamento.
Atividades no setor sala da fisioterapia: Bicicleta 15 min cada idoso (a) atividade com bastdo (elevagio de
membros superiores).

Objetivo: Melhorar o funcionamento do coragéo e dos pulmdes, Fortalecer os musculos para evitar a perda da
massa muscular assim ajudando os mesmos nas suas proprias vestimentas; Ajuda no funcionamento das
articulagbes para evitar a contragdo muscular (caimbras); Diminui a gordura corporal; Ajuda na parte da cognitiva,
meméria, autoestima, no equilibrio socializagdo e motivagao; Controla a glicemia e complicagdes da diabetes;

Reunides equipe multidisciplinar

Data: 03, 05, 07, 12, 13, 15, 19, 21, 23 e 28/12/2022.

Descrigédo: Foram realizadas 09 reunides com a equipe multidisciplinar com o intuito de avaliar a rotina
das pessoas idosas para aprimorar as agdes profissionais e prestar o atendimento, reuniu-se para
discutir, avaliar e pontuar o desenvolvimento das atividades e agdes realizadas diretamente as pessoas
idosas em situagdo de acolhimento.

Objetivos: Promover agcdes em equipe para atingir os objetivos elencados no plano de trabalho anual
com intuito de melhorar a qualidade de vida da pessoa idosa em situagdo de acolhimento. Atentar para
alteracdes e agravos nos aspectos sociais, emocionais, fisicos e de saude encontradas no cotidiano,
buscar através da equipe multiprofissional entre outros colaboradores a resolutividade das necessidades
encontradas.

Visitas, chamadas de video, ligagdes entre familiares e pessoas idosas.

Data: 05, 10, 11, 15, 18, 20, 21, 22, 23, 25, 28, 29,30 e 31/12/2022.

Descrigéo: Neste més foi possivel proporcionar visitas dos familiares as pessoas idosas acolhidas,
neste momento as pessoas idosas puderam conversar rever e estar mais préximos dos familiares, a
equipe também interagiu como os familiares passando informagées de com esta a rotina diaria, os
cuidados, o acompanhamento de cada pessoa idosa.

Objetivos: manter e fortalecer os vinculos afetivos entre familiares e pessoas idosas.

Pessoas idosas atendidas no més de Dezembro

Lista de pessoas idosas encaminhadas pela rede socioassistencial / CREAS

7 ¥

Data do Data de Data da )
NOME encaminha hasciments Encaminhamento | institucionalizagdo | OBITO

mento

A. G. 18/09/2014 25/07/1940 SEMAS/SAUDE 26/09/2014

A AT 14/12/2015 18/03/1957 CREAS/Judicial 16/12/2015

ARM.J.B. | 18/03/2022 01/07/1952 CREAS 28/03/2022

AL FE P 22/09/2015 18/05/1955 CREAS 16/09/2015

C.R.O. 18/03/2021 05/05/1957 CREAS 23/04/2021

C.A.B. 21/09/2022 08/05/1962 CREAS 19/10/2022

M.L.S. 25/03/2021 02/11/1932 CREAS 25/03/2021

d. 0.C, 18/04/2018 26/08/1953 CREAS 18/04/2018

R.P.L. 11/02/2022 20/09/1920 CREAS 17/03/2022

R.T.C. 21/05/2018 25/12/1952 CREAS 02/05/2018

W. M. 25/05/2017 08/05/1947 CREAS 25/05/2017
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Total: 11 acolhidos
Lista de pessoas idosas que participaram das atividades (CREAS)
NOME Data do acolhimento Data de nascimento
A. G. 26/09/2014 25/07/1940
A A T. 16/12/2015 18/03/1957
A.R.M.J.B 28/03/2022 01/07/1952
A.LF.P 16/09/2015 18/05/1955
C.R.O. 23/04/2021 05/05/1957
C.A.B. 19/10/2022 08/05/1962
M.L.S. 25/03/2021 02/11/1932
J.0.C. 18/04/2018 26/08/1953
R.P.L. 17/03/2022 20/09/1920
R.T.C. 02/05/2018 25/12/1952
W. M. 25/05/2017 08/05/1947
Cronograma de atividades
Dias da Semana
o Atividades Diarias < o | &
[= = ] -E s [1] ! £
£ 2 |5 (2155 |5 |5
u o} w [ o o w (%] (]
6:00 Despertar livre X X X X X X X
7:00 Banho X X X X X X X
7:00 as 13:00 Servigo social X X X X X
7:00 as 15:00 Atividades socioculturais/ Educacao fisica | X X X X X
7:00 as 17:00 Nutricionista X X X X X
8:00 as 11:00 Fisioterapia X X X X X
8:00 Café da manh3 X X X X X X X
9:00 Lanche da manha X X X X X X X
9:30 Livre/atividades X X X X X X X
11:00 Almoco X X X X X X X
12:00 Livre/descanso X X X X X X X
12:15 4s 17:15 | Fonoaudidloga X X X X X
13:00 4s 16:00 | Psicdloga X X X X
14:00 Lanche da tarde X X X X X X X
14:20 as 16:00 Visitas da comunidade/atividade livre X X X X X X X
17:00 Espiritualidade X X X X X X X
18:00 Jantar X X X X X X X
19:00 Livre X X X X X X X
21:00 Ceia X X X X X X X
22:00 Dormir — livre X X X X X X X
Atividades com distanciamento social, horéarios alternados, higienizagdo das maos das pessoas idosas e
colaboradores, ambiente arejado e desinfecgéo do local.

o
-
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Recursos Humanos:

Fungao Quantidade | Carga horaria | Vinculo
Gerente administrativa o1 220h CLT
Assistente Social 01 150h CLT
Psicélogo 01 60h CLT
Auxiliar de enfermagem 11 180h CLT
Cuidadores das pessoas idosas 06 180h CLT
Profissional para desenvolvimento de atividades socioculturais 01 180h CLT
Profissional de limpeza/auxiliar de hotelaria 09 180h CLT
Profissional de alimentacéo 06 180h CLT
Profissional de lavanderia 03 180h CLT
Auxiliar Administrativo IlI 01 220h CLT
Enfermeiro (a) 02 180h CLT
Fisioterapeuta 01 75h CLT
Nutricionista 01 150h CLT
Fonoaudiéloga 01 100h CLT
Técnico de Enfermagem 03 180h CLT
Servigo gerais 01 220h CLT
Oficial de manutencéo | 01 220h CLT
Auxiliar de manutencao 01 220h CLT
Auxiliar de portaria 01 220h CLT

Pontos Facilitadores:

o Doagéo de alimentos das empresas parceiras para ceia de natal dos acolhidos;
¢ Ahorta da ILPI produziu variedade de frutas, legumes e verduras para utilizag&o nas refeicdes das pessoas
idosas, € importante o consumo desses alimentos e o fator nutricional adquirido para as pessoas idosas.

e ReuniGes diarias com equipe multidisciplinar para avaliacdo das pessoas idosas e aprimoramento
das agdes profissionais;

 Liberagao das visitas aos familiares das pessoas idosas (visitas agendadas) e saida da ILPI para
passar o final de semana com a familia;

* Boa articulagdo com a Unidade de Saude da Familia — USF onde as pessoas idosas da ILPI s3o
referenciadas; (consultas, fraldas e curativos)

e Visita da médica (o) da USF uma vez ao més para avaliagdo das pessoas idosas na ILPI.

e Aparelhos de academia ao ar livre para atividades das pessoas idosas;

e Educagdo continuada mensalmente para os funcionarios da ILPI para o aprimoramento
profissional;

e Ahorta na ILPI tem grande importéncia, pois fornece verduras saudaveis para a alimentagdo das
pessoas idosas acolhidas;

Pontos de Estrangulamentos:

e Com as reformas nos pavilhdes feminino e masculino na ILPI, pode ocasionar algum tipo de
desconforto as pessoas idosas, devido a questio do barulho, sujeira entre outros;

e A participagdo de poucas pessoas idosas nas atividades socioculturais, portanto no sao todos
que gostam de participar (desconsiderando os que s&o acamados grau Il1);

e Sala de fisioterapia desativada, devido & estrutura fisica estar comprometida (rachaduras
paredes). No entanto, foi adaptada a sala de fisioterapia em um dos quarto no pavilhdo

masculino.
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Metas Resultados esperados Resultados quantitativos

e 100% dos idosos com e 100% dos idosos com e 100% das pessoas
acesso a documentagao documentagao pessoal; idosas estdo com a
pessoal; documentacdo pessoal

o 100% dos idosos em dia;
beneficiarios do BPC; e 100% das pessoas

e 100% dos idosos e 100% dos idosos com idosas com os PIA
inseridos no PIA; prontuario no PIA; atualizados;

e 100% da participacéo e 100% construgdo da e 50% das pessoas idosas
dos idosos nas autonomia levando em tem participagdo nas
atividades propostas ; consideragao as atividades propostas,

dificuldades e situagdo contudo 0S que
de saude do idoso; participam estdo
adquirindo autonomia
mesmo tendo algum

problema de salde;

50% da integracdo dos
familiares com as
atividades
desenvolvidas;

50% fortalecimento de
vinculos entre familia e
idoso;

100% reducdo da
presenca de pessoas em
situacéo de abandono;

100% reducdo  das
violéncias, seus
agravamentos ou
reincidéncias;

100% rompimento do
ciclo de violéncia

domestica e familiar

50% das pessoas idosas
acolhidas na instituicédo
possuem vinculo afetivo
ativo com a familia apos
o acolhimento;

100% do acolhimento
sd0 para pessoas idosas
que néo possuem
vinculos familiares, e ou
estdo fragilizados, nzo
conseguem gerenciar a
prépria vida, devido ndo
avan¢o da idade e aos

problemas de saudde,
portanto com 0
acolhimento na ILPI
ocorre a redugdo de
pessoas idosas em
situagéo de

vulnerabilidade,
abandono e violéncia;

Observagbes: Neste més o recurso da parceria foi utilizado com género alimenticio, lavanderia
terceirizada, energia elétrica e matérias de consumo.
No PMAS esta programado o atendimento de 35 usuérios, e no més de referéncia foram atendidos 30
usuarios.

Local e data: Catanduva/SP, 02 de Janeiro de 2023.
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Assinatura da Gerente da OSC: ' " ( Reciite Mossethor Aibino
Nome Completo da gerente da OSC: Silvia Helena Galetti Moreno
imello
40 982

Assinatura do Responsavel Técnico pelo Servigo:
Nome Completo do Responsavel Técnico pelo Servigo: Tatiane Paula Chimello
Fungdo: Assistente Social, Registro no Conselho Profissional: CRESS 40.982
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FOTOS

ATIVIDADES EM GRUPO
Técnico Responsavel: Lilian Karla Buniak Pinto - CRP: 06/66948
Més/Ano: Dezembro/2022.

Data: 02/12/2022 Data: 07/12/2022

Data: 06/12/2022
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FOTOS

ATIVIDADES EM GRUPO
Técnico Responsavel: Lilian Karla Buniak Pinto — CRP: 06/66948
Més/Ano: Dezembro/2022.

~

MONSENHOIL ALBINO

30/12/2022

30/12/2022
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ALIMENTAGAO

Profissional Responsavel: Mayara Danieli de Oliveira — Nutricionista CRN3 47457
Més/Ano: DEZEMBRO0/2022

Data: 14/12/2022 Data: 14/12/2022 Data: 16/12/2022

Sobremesa

Almogo Horta

Data: 23/12/2022 Data: 24/12/2022 Data: 25/12/2022

Almogo Almogo especial véspera de Natal )
ReEe i Almoco especial de Natal
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PROJETO MAOS DE NATAL

Apos divulgacdo nas redes sociais, os idosos do Recanto Monsenhor Albino recebem
presentes da campanha ‘Maos de Natal'. A entrega aconteceu na tarde desta terca-feira (20 de
dezembro) com a presenga de colaboradores, papai Noel e da mamae Noel, distribuicido de
bolos, doces e sorvetes no refeitério da instituicdo. “Os idosos que sdo acamados receberam
os presentes no quarto”, explicou a gerente administrativa do Recanto, Silvia Moreno.

Com resultado bem positivo da campanha, este ano as doagbes superaram as
expectativas; todos os assistidos ganharam presentes doados pela comunidade. “Esta data é
muito especial e os idosos ficam ansiosos para receber os cartdes e os presentes que eles
mesmos escolheram”, explica Silvia, que agradece a todos que puderam contribuir com a
campanha desse ano. “Emociona ver o amor, a generosidade, a bondade e a compaixao das
pessoas que doaram os presentes. Nossa gratidao a todos que puderam contribuir de alguma
forma”.

Apesar de alguns assistidos ndo terem contato com familiares ou conhecidos mais
proximos, a gerente avisa que os idosos receberdo visitas até a data do Natal com
agendamento. “Devido a vulnerabilidade da pessoa idosa, mesmo com todos os idosos
vacinados com a 42 dose da vacina contra Covid-19, as reuniées familiares acontecem com
agendamento e todas as medidas de prevengao para evitar a disseminacéo do virus dentro da
instituicdo sdo tomadas”, explica.
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Recanto Monsenhor Albino oferece alimentos naturais com horta sustentavel.
Hortaligas, ervas e frutas sem agrotéxicos fazem parte do cardapio dos idosos.

“Plantar e colher o proprio alimento, além de muito gratificante, pode ser uma verdadeira

terapia”. E assim que o colaborador Rodrigo Gongalves de Oliveira Odefine seu trabalho como
cuidador da horta sustentavel do Recanto Monsenhor Albino. Ele é responsavel pelo plantio,
replantio, adubagem, podas, irrigagdo e colheita na horta da instituicdo, com orientacdo dos
professores do curso de Engenharia Agronémica da Unifipa.

Com amplo espacgo de cultivo, a horta sustentavel permite diversidade de produtos sem
0 uso de agrotoxicos na sua adubagem. “Aqui nés produzimos manga, morango, banana,
alface, couve, couve-flor, cheiro-verde, repolho, beterraba, berinjela, horteld, mandioca, quiabo,
cenoura, almeirdo, tomate cereja, pimentdo, entre outras variedades, de acordo com a estacao
do ano’, explica Rodrigo.

Todos os dias, o Servigo de Nutricdo e Dietética do Recanto Monsenhor Albino utiliza os
alimentos cultivados no preparo das refeicoes dos idosos assistidos, garantindo alimentagéo
saudavel e de qualidade, com muitas variedade de frutas, legumes e verduras. “A alimentacéo
organica, com alimentos frescos e saudaveis, além de contribuir para a salde dos idosos,
incentiva a todos os envolvidos a refletirem sobre o consumo de produtos limpos”, ressaltou a
nutricionista da instituicdo, Mayara Danieli de Oliveira.
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Grupos se mobilizam e arrecadam doagdées ao Recanto Monsenhor Albino

Movidos pelo espirito da solidariedade, durante a Ultima semana, entre dias 12 a 16 de
dezembro, grupos da sociedade e empresas fizeram doagbes de alimentos para manutengéo
do Recanto Monsenhor Albino e para contribuicao para a ceia de natal.

O grupo das senhoras do Ateli& Amor ao Proximo doou duas unidades de pernil suino.
Outra doacgéo de produtos da ceia foi feita pela, COFCO International, entregando trés cestas
com congelados chesters, pernil, lombos e costelas suinas. Drive-thru feito por Ocolaboradores
da Cocam - Cia. de Café Soluvel doou oito pacotes de arroz, 17kg quilos de feijdo, conservas,
molho de tomate, maionese, creme de leite, leite condensado, atum, palmito, péssego, sucos,
caixa de bombons, azeitonas, macarrdo, lasanha, 18 litros de leite, panetones e vinhos.

“Todo tipo de doagdo € importante e é isso que faz com que o nosso Recanto
Monsenhor Albino se mantenha, através da ajuda da comunidade, que se preocupa e se
solidariza. Em nome de todos os nossos institucionalizados agradeco imensamente”, disse a
gerente administrativo da entidade, Silvia Moreno.
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REUNIOES DE EQUIPE

A equipe multidisciplinar formada por profissionais da instituicdo, realizou no més 10
reuniées com o intuito de avaliar a rotina das pessoas idosas em situacéo de acolhimento,
para aprimorar as agdes profissionais e prestar o atendimento, reuniu-se para discutir, avaliar e
pontuar o desenvolvimento das atividades e agbes realizadas diretamente as pessoas idosas
em situagao de acolhimento.

As acbes em equipe busca atingir os objetivos elencados no plano de trabalho anual
com intuito de melhorar a qualidade de vida da pessoa idosa em situagdo de acolhimento.
Atentar para alteragbes e agravos nos aspectos sociais, emocionais, fisicos e de salde
encontradas no cotidiano, buscar através da equipe multiprofissional entre outros
colaboradores a resolutividade das necessidades encontradas.
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Recanto Monsenhor Albino capacita equipe com método internacional de gerontologia.

Equipe multidisciplinar de cuidados do Recanto Monsenhor Albino conclui a capacitacéo,
com reconhecimento internacional em técnicas basicas de gerontologia, oferecida pelo Instituto
Paulista de Geriatria e Gerontologia/lPGG José Ermirio de Moraes.

O curso teve sua metodologia baseada no ageing in place, que visa a capacidade do ser
humano continuar a viver em casa e na comunidade ao longo do tempo, com seguranca e de
forma independente.

As profissionais da instituicdo Susana Lopes, educadora fisica, Enf. Juliana Fachim,
responsavel técnica, e a assistente social Tatiane Paula Chimello apresentaram o projeto
‘Planejamento centrado na pessoa idosa e a promogao de um envelhecimento ativo’, que ja
vem sendo aplicado nas atividades com os idosos institucionalizados do Recanto. “O nosso
projeto gerontolégico, considerando preferencialmente o local de trabalho dos participantes do
curso, visa a promocéo de envelhecimento ativo de idosos em diferentes condicdes fisicas,
cognitivas, funcionais (independentes, semidependentes ou dependentes) e sociais, em
situagdes de diversas modalidades de atencéo”, explica a enfermeira Juliana Fachim.

Na sua sétima edicdo, o curso teve duracdo de 100 horas, com inicio em abril e
encerrando-se em dezembro deste ano. As aulas online foram transmitidas diretamente da
sede do IPGG e contaram com cerca de 300 participantes, profissionais de instituicdes que
trabalham com idosos em todo o pais.
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GESTAO DA CIPA DO RECANTO MONSENHOR ALBINO ENCERRA ANO COM
CONFRATERNIZACAO

A gestao 2022/2023 da Comisséo Interna de Prevencéo de Acidentes/CIPA do Recanto
Monsenhor Albino promoveu, no dia 20 de dezembro, café da manha especial com seus
integrantes como encerramento das atividades do ano. Na oportunidade, os técnicos de
seguranca do trabalho da Fundagao Padre Albino, Douglas Cordeiro Gomes da Silva e Carlos
Henrique Ornellas, fizeram a integragdo com a unidade e houve entrega de brindes
personalizados aos envolvidos. “Um ambiente de trabalho seguro garante um trabalhador
saudavel”, disse Carlos durante a reunido. Compéem a CIPA do Recanto Monsenhor Albino as
colaboradoras Bianca Espejo Stanquevis, presidente; Juliana Fachim, vice-presidente; Fatima
Ap. Monteiro Dorta, suplente; Susana Lopes, 12 secretaria e Tatiane Paula Chimello, 22
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Treinamento: Glicemia /administragdo de insulinas
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Campanha de destinacado de imposto de renda para o fundo municipal do idoso.
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Entregas das cestas natalinas aos colaboradores da Fundagdo Padre Albino, a
administracao do Recanto Monsenhor Albino fez os repasses nos dias 6 e 7 de dezembro para
sua equipe. “Nao existe o Recanto sem os colaboradores e esse & um gesto de agradecimento
pelos esforcos de cada um. Temos profunda gratiddo por fazer parte do legado de Padre
Albino e desta familia que & a FPA”, disse a gerente administrativa, Silvia Moreno.
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COPA DO MUNDO - Pessoas Idosas do Recanto Monsenhor Albino na torcida pelo
Brasil

Podemos crescer, mudar de casa, trabalho e até de time de futebol, mas, quando vem a
Copa do Mundo, a paixao pela selegéo brasileira € universal e ndo tem idade. Movidos pelo
espirito brasileiro, os idosos assistidos do Recanto Monsenhor Albino se uniram para ver os
jogos do Brasil na Copa do Qatar.

“Nos reunimos e fizemos a compra das camisetas para presentear os nossos idosos, e
foi maior festa”, conta a gerente administrativa do Recanto, Silvia Moreno. Também ocorreu o
Almocgo Verde e Amarelo, no dia 9 de dezembro, quartas de final da Copa do Mundo, a equipe
do Servigo de Nutricao e Dietética da unidade preparou almogo especial e divertido.
“Elaboramos um cardapio com as cores da bandeira do Brasil utilizando alimentos nutritivos e
que fizeram a alegria dos nossos institucionalizados”, disseram as nutricionistas Bianca Espejo
Stanquevis e Mayara Danieli de Oliveira.
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PADRE ALBINO

RECANTO MONSENHOR ALBINO

FUNDACAO PADRE ALBINO
CNPJ 47.074.851/0010-33 | Inscricdo Estadual: isenta

MONSENHOR ALBINO

CHAMADAS DE VIDEO, LIGAGOES E VISITAS.

Dezembro/2022
N° Nome do familiar | Nome da pessoa idosa Data Chamada de video, visitas ou
ligacGes
01 | TP.L. RP.L 05/12/2022 VISITA
02 | JL. RP.L 05/12/2022 VISITA
03 | V.C.JB. A.R.M.J.B. 10/12/2022 VISITA
04 | M.B. D. M. G. B. 11/12/2022 VISITA
05 | M.G.B. D. M. G. B. 11/12/2022 VISITA
06 | E.C. AAT 15/12/2022 CHAMADA DE VIDEO
07 | V.C.J.B. A.R.M.J.B. 17/12/2022 VISITA
08 | M.B. D. M. G. B. 18/12/2022 VISITA
09 | M.G.B. D. M. G. B. 18/12/2022 VISITA
10 | R.C.P. A.P. 20/12/2022 VISITA
11 | JAA CAB 20/12/2022 VISITA
12 | T.T. W.F. 21/12/2022 VISITA
13 | J.T. W.F. 21/12/2022 VISITA
14 | R.C.P. A.P. 21/12/2022 VISITA
16 | EC AAT. 21/12/2022 CHAMADA DE VIDEO
16 | C.J.M. A.J.M 21/12/2022 VISITA
17 | P.F. M.J.S 22/12/2022 VISITA
18 | C.C.F. J.0.C 22/12/2022 VISITA
19 | E.C. J.O.C 22/12/2022 VISITA
20 | D.H. AP.C 22/12/2022 VISITA
21 | W.H. A.P.C 22/12/2022 VISITA
22 |RJ.CP ACD. 23/12/2022 VISITA
23 | L.C.B. M.D.M.B 23/12/2022 VISITA
24 | G.B.P O.P 23/12/2022 VISITA
25 | EEEM. W.M. 25/12/2022 VISITA
26 | M.B. D. M. G. B. 25/12/2022 VISITA
27 | M.G.B. D. M. G. B. 25/12/2022 VISITA
28 | R.O.B. D. M. G. B. 25/12/2022 VISITA
29 | R.C.P. AP. 25/12/2022 VISITA
30 | V.C.JB. A.R.M.J.B. 28/12/2022 VISITA
31 | O.G. C.AB 28/12/2022 VISITA
32 | RM. AMM 29/12/2022 VISITA
33 | RM. A.MM 29/12/2022 VISITA
34 | .M. A.M.M. 29/12/2022 VISITA
35 | MRP.G.S. JEPC 29/12/2022 VISITA
36 | MEE.C.B.S. J.EP.C 29/12/2022 VISITA
ar |D.H AP.C 30/12/2022 VISITA
38 | W.H. AP.C 30/12/2022 VISITA
39 | MAH.P. AP.C 30/12/2022 VISITA
40 | JM.S. A.P.C 30/12/2022 VISITA
41 | G.L.L. AP.C 30/12/2022 VISITA

f.lx&fi%:nello

Assistente Social / CRESS 46982

Catanduva, 02 de Janeiro de 2023.
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Rodovia Dr Alberto Lahos de Carvalhio - Km 04- Fone (17) 3522-5234-Catanduva - SP

www.fundacaopadiealbino.org.br/hec




