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Unidade de Tratamento de Queimados orienta a
populacao sobre a prevencao das queimaduras

No dia 11 de junho, a Unidade de Tratamento de Queimados/UTQ do Hospital Padre Albino e integrantes da Liga de Ci-
rurgia Plastica do curso de Medicina das Faculdades Integradas Padre Albino/FIPA orientaram a populagdo sobre os cuida-
dos e prevencao de queimaduras na Praca da Matriz de S3o Domingos. Foram distribuidos folhetos educativos as pessoas

que passaram pelo local. Pagina 09.

Educacao Fisica expoe
sua brinquedoteca

O curso de Educacdo Fisica das FIPA exp6s dia 07 de junho, du-
rante todo o dia, no Campus Sede, em comemoragado ao Dia Mun-
dial do Meio Ambiente, o acervo confeccionado pelos alunos para
a sua Brinquedoteca. Pagina 06.

Os brinquedos e utensilios foram montados com material reciclavel

Setores dos hospitais
tém Festa Junina

O Grupo de Trabalho de Humaniza¢do dos hospitais da Funda-
¢do Padre Albino realizou ‘Arraial Junino’ para os pacientes. O Gru-
po, pensando na questao da ambiéncia, decorou com artigos juni-
nos os refeitdrios dos hospitais. Pagina 09.

Comunica¢do/HPA

Festa Junina na Pediatria

Aula magna da 3?2 Idade aborda
a mao de obra do idoso

A Faculdade da 32 Idade do curso de Educacgdo Fisica das FIPA
realizou dia 24 de maio, no Campus Sede, a aula magna que marcou
o inicio do ano letivo de 2011. A aula foi ministrada pela Prof2 Maria
Teresa Augusti e o tema foi O aproveitamento legal da mdo de obra
do idoso: suas implicagdes fisicas e sociais. Paginas 04 e 06.

Fundacao é homenageada
pelo jornal O Regional

A Fundagdo Padre Albino
foi homenageada pelo jornal
O Regional com a outorga do
Troféu Fidelidade. A solenidade
foi realizada dia 27, a partir das
20 horas, no Teatro Municipal
e faz parte do calenddrio de
comemoracoes dos 40 anos do
informativo.

O troféu é uma homena-
gem aqueles que vém acompa-
nhando a trajetdria do jornal e
foi dividida entre seus assinan-
tes e anunciantes. O Membro
Conselheiro Prof. Nelson Lopes
Martins, representando o pre-
sidente da Diretoria Adminis-
trativa, Dr. Geraldo Paiva de
Oliveira, recebeu o troféu pela
Fundacdo Padre Albino.

o

1 3
Prof2 Marly Magatti Ferreira entrega o
troféu ao Prof. Nelson Lopes Martins

Projeto de pesquisa
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Alunos do curso de Administracao
das FIPA, orientados pelo Prof. Heveral-
do Galvdo, iniciaram em marco ultimo o
projeto de pesquisa CIDADAO dEFICIEN-
TE. O trabalho propde estudo sobre o
mercado de trabalho para pessoas com
deficiéncia. Ultima pagina. =
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A Fundacao e o avanco da inclusao social

Nestes  ultimos
anos a inclusdo social
tem sido um assunto
em voga. Muitas em-
presas, preocupadas
com essa questao,
vém se adequando
para garantir um em-
prego aos portadores
= de deficiéncia, inse-
Nelson Lopes Martins rindo-os na socieda-

de, o que possibilita a
eles uma melhor qualidade de vida.

A Fundagdo Padre Albino é um dos exem-
plos de empresa que ja adotou, ha um bom
tempo, tal sistema para incorporar funciona-
rios com alguma deficiéncia. Faz assim sua par-
te seguindo o que preconiza a lei, propiciando
emprego aqueles que ainda encontram certas
barreiras no mercado de trabalho.

Frente a toda essa discussdo, o curso de
Administracdo das Faculdades Integradas Pa-
dre Albino promoveu em maio passado, em
parceria com a Coordenadoria Municipal de
Inclusdo Social, o 3° Encontro do Projeto de
Pesquisa ‘CIDADAO dEFICIENTE’. O evento le-
vou para o publico presente um pouco mais
sobre a posicdo dos portadores de deficién-
cia desde a antiguidade até os dias atuais, de
como eles se relacionam na sociedade, como
eram e sdo vistos pelos “olhos dos outros”,
seus direitos e seus anseios. No meio dis-
so tudo, ressaltou-se a insercdo do esporte

como ferramenta fundamental para a inclu-
sdo social desse grupo de pessoas.

Hoje, em Catanduva, nos deparamos com
um grande numero de pessoas deficientes,
gue estdo envolvidos em grupos de integra-
¢do. Amparados pelas leis que dao o direito
de ir e vir (e de trabalhar) estdo mais proxi-
mos dos cidaddos. Se andarmos pelo centro
da cidade, facilmente encontramos nas lojas
e nas empresas um portador de deficiéncia
atuando com as mesmas fung¢des dos outros
funciondrios, tdo profissionais como qualquer
um, visto que a arte de trabalhar envolve além
de tudo, imaginacao, criatividade, esforco e
vontade.

Nos vivemos em uma sociedade de di-
reitos iguais, democratica e cristd. Devemos,
portanto, olhar os portadores de deficiéncia
ndo com jeito diferenciado, mas como espe-
Iho de nés mesmos.

Sdo louvaveis a¢bes como esta das FIPA
em parceria com a Prefeitura de Catanduva
promovendo o encontro mencionado ante-
riormente (além de outros projetos sociais
de destaque, que fazem o deficiente ser par-
ticipante ativo em diversas areas, inclusive no
esporte).

Catanduva tem se destacado com inu-
meros trabalhos em prol da inclusdo social
e profissional da pessoa com deficiéncia e a
Fundacdo Padre Albino, através de seus De-
partamentos, esta atenta e participe para com
estas demandas.

As sete maravilhas do mundo

Uma professora pediu a um grupo de es-
tudantes que escrevessem uma lista do que
eles pensavam ser as sete maravilhas do
mundo dos nossos dias.

Houve algumas diferengas, mas seguem
os que tiveram o maior nimero de votos:

1 - As grandes piramides do Egito

2 - O Taj Mahal

3 - O Grande Canyon

4 - O Canal de Panamd

5 - O Empire State Building

6 - A Basilica Saint-Pierre

7 - A Grande Muralha da China

Enquanto se contavam os votos, a profes-
sora nota que um estudante ainda ndo tinha
entregue o seu papel.

Ela pergunta ao jovem se estava tendo
dificuldade em fazer a sua lista. Ele respon-
deu: Sim, um pouco. E dificil escolher porque
existem tantas!

A professora diz-lhe: “Diz o que vocé ja
escreveu. Talvez eu possa ajudar”.

O jovem hesitou, mas depois disse: Eu
penso que as sete maravilhas do mundo sdo:

1. Ver

2. Ouvir

3. Tocar

4. Provar

5. Sentir

6. Rir

7. e Amar

Toda a turma ficou em siléncio absoluto.

Essas coisas sdo de tal maneira simples
e corriqueiras que nos esquecemos até que
ponto sdo maravilhosas!

Lembra-te: As coisas mais preciosas ndo se
podem comprar ou serem feitas pelo homem.

VAGAS PARA DEFICIENTES FiSICOS

A Fundagdo Padre Albino oferece vagas
para Deficientes Fisicos nas areas Adminis-
trativa, Manutengao, Limpeza e Portaria.
Os interessados devem enviar curriculum
para melina@fundacaopadrealbino.org.br
ou entregar no Departamento de Recruta-
mento e Selegdo, na Rua dos Estudantes,
225, Parque Iracema, em Catanduva, as se-
gundas e quartas-feiras, das 8h as 10h, e as
tergas e quintas-feiras, das 14h as 16h.
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Coordenadoria Geral 21 - Josiane Soares Gongalves Faculdades Integradas Padre Albino
03 - Paulo Sérgio das Neves Sabina Perpétua Silvério 01 - Prof. Jodo Alarcon Junior

Roberto Pizzi 23 — Adriana Mara Cardoso Baldaquini 02 — Marcos Roberto Pedroso
04 - Lucas Paradeiro Hernandes Luciana Walquiria Massola 03 — Marisa Centurion Stuchi
09 — Elisandra Cristina Stopa Leite 24 - Adriana Vantaggiatto Rouxinol Orlando Paulo Antonio Gongcalves
14 — Oswaldo Junior da Silva Fatima Perpétua Ferrari 04 — Prof. Sérgio Rebelato
20 — Salvador José Izepan Jaice Regina Caserta 05 — Prof2 Paula Tomazini Basto
22 — Fabiano Zeferino Gongalves 25— Antqnio Faria da. Silva 08 — Prof. Fernando Augusto Albuquerque Mourdo
25 — Tatiane Kratuti Perside Valzacchi Fernandes Prof. Pedro Nechar Junior
27 — Thiago Ribeiro da Cruz Rodas 26 —Maria Aparecida Parra 10 - Rosangela Aparecida Paganotti
31 - Lucas Floriano Corsi 27 — Breila Cristina Francisco 11 — Prof. Alfeu Cornélio Accorsi Neto

Maria Helena Bertolo Camargo 12 — Prof. Luis Roberto Rissi

Maria Teodoro Borsato
28 — Aline Aparecida Simdes de Souza
Clébia Antonia Bucalon
Jucilene Souza de Jesus
29 — Valdirene Aparecida de Sousa Dutra
30 — lzaias Martins

Prof2 Maria José de Oliveira

Prof. Paulo César Biagi

Vera Lucia de Oliveira
14 — Prof. Cldudio Penido Campos Junior
16 — Prof. Carlos Henrique Nappi

Hospital Padre Albino

01 — Camila Luzia Damiana Chieratto
Rubens Donizeti Ferreira de Andrade Junior
Shirlei Matucho

04 — Patricia de Carvalho Bertolo

05 — Maria Delci Gomes . Lo . Prof2 Maria Rita Braga

06 — Izabel Cristina Brachi Fava 31 —J;lf:ﬁIll:’r:eiediSacl))“avrilgcheel:cr)eIra Prof2 Simone Roque Mazoni
Jéssica Siqueira Monteceli 19 — Antonio Carlos Ganga
Vania Aparecida Lazarini . e 20 — Prof. Alberto Hamra

07 — Eliane Lourdes Vieira Olilolsvlplt.all EmIIIOAcarLOS 22 — Prof2 Mdrcia Alcantara Santos Cavazzana
Esmerinda Cavassana da Silva _Rozgl:giIaocgsggnazgllie/e;)tre 23 — Prof. Antonio Carlos Arruda Souto

. A ) B a Bl )

08 - D_|ego 'V'°”°f" Pereira 02 — Glaucia Cristina da Silva do Carmo 24 Profa E!lana Gabas Stuchi Perez

Elizandra Regina Rorato 25 — Prof? Cibelle Rocha Abdo

. : ) Maria Izabel Osti Fermino " .
Gabnelg Grizoste C:ssplado Rosangela Aparecida Piovesan de Brito 26 —}I))rgggjrgrflgie(zirgaefrsens
Suzete dos Santos Araujo 03 — Lucinéia da Silva Velho p

09 — Benedito de Castilho Carvalho Prof2 Ivana Mussi Gabriel

04 — Douglas André Gomes . .
Eliana Aparecida de Souza & 27 — Rosinete Lopes da Silva

06 — Célia Madalena Carleci Ferreira

Zilda Aparecida Guimaraes Dalva Alice Fabre do Carmo 28 — Prof. Oswaldo Luiz Bragatto
10 — Débora Fernanda Meneguesi i ai o Zon n =
Jander Aparecido de Campos Fabicia de Chasia Presente SolcpioldelRplicacdo
11 — Flavio José da Silva Roseli Cavassani 14 — Marcia Pereira
Valdirene Aparecida Soares 07 — Eliane Silmara Zirondi 21 - Carmelita Aparecida da Costa
12 — Ana Daniele Santana Correa Fernandes Eva Barboza das Neves Prof2 Rosemeire Aparecida Marques Rosa
Jéssica Fernanda Leite José Roberto Dermindo 25 — Prof. Adilson Orsi
Priscila Barbosa Fontanelli Maria Aparecida Nélson Bianchi 30 — Prof2 Thaiza Perez de Luca
13 — Elisabeth Alves de Oliveira 08 — Lair Aparecida Pereira Silva
José Luis Cabreira 09 — Doris Pereira Cabrera Padre Albino Saude
Solange de Fatima Benedicto da Silva 12 — Adilson Olivio 07 — Juliana Aparecida de Souza Silva
Valdir Candido Dionisio Magaly Aparecida da Silva 25 — Rodrigo José Inacio
14 — Ana Paula da Silva 13 — Alessandra Soares de Lima .
Maria Helena de Lucena Silva Regina de Grande Recanto Monsenhor Albino
Maria Soares de Moraes Fava Sandra Maria Teixeira 02 — Charlene Gomes Miguel Correa
Sandra Cavalieri 15 — Danieli Fabiana de Castro 17 — Irmd Andlia Nunes
Tania da Cruz 20 — Andrea Cristiane Dutra Campos 19 — Magali Manhane Coelho
15 — Maria Antonia Fragoso 23 —Silvia Andréia Terrdo Brizoti 21 - Angela Bonafe
17 —Jeruza da Penha Bernardes Vania Cristina Surmam 31 - Lilian Karla Buniak Pinto
Katia Cristina de Oliveira Alves 25 — Gilberto Montovanelli
Mércia Cristina Ruiz Pedroso Marcos Antonio Martim Museu Padre Albino
18 — Nataly Ferreira 27 — Aline de Céssia Ronddo 05 — Bianca Aparecida Albano Piccolo
Dr. Sidney Ivo Gerlack Junior Jane Maria Garcia
Sonia Cristina de Britto 28 — Darci Ferreira da Silva Membros Honordrios da Fundagio Padre Albino
19 — Marta Maria Alves de Souza Costa Isabel de Fatima dos Santos Dias 05 — Dr. Albino dos Santos Couto
Nair da Silva Monte 29 — Claudenice dos Santos Rocha
20 — Antonio Donizete de Souza Elisabete Machado Membros Conselheiros da Fundag3o Padre Albino
Bruna Paulino Ronaldo da Silva Costa 22 — Pe. Sylvio Fernando Ferreira
José Marciano Valente 30 — Edinéia Aparecida Ledo Magalhdes 27 - Dr. Antonio Hercules
Josenilda Rodrigues da Silva Salviano Josimar Antonio Matta
Thiago Anselmo Pendezza 31— 0Osmar Cherubim Lereu
~ ™ Materiais Elétricos
ESTE CORACAO CONTINUA | il i
E'EtPOM a , s * Servicos de Alta Tensdo,

N * Cabines de Medigdo, = Cabines

A B AT E R P O R VO C E | de Transformagdo, # Linhas Rurais, « Instalagdes Industriais,
L] * Comerciais e Residenciais, * lluminagGo de Loteamentos,

* lluminagdo de Quadras Esportivas, * Instalagdio de Pdra-
Raios, ® Fabricagdo Propria de Postes de Concreto

Colabore com os hospitais Padre Albino e Emilio Carlos Fone/Fax (17) 3525-2255

/P doando a partir de RS 2,00 (dois reais) na sua conta de luz. Rua Brasil, 1330 - Centro - Catanduva-SP

A . - - e-mail: eletromais@eletromais.com.br
X Informagdes: 3311-3200, 3311.3365 ou 3311-3000 PR e ——
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Melhor idade: experiéncia e sabedoria.

Maria Teresa Augusti

Se o trabalho humano é digno
por seu impacto na construgdo de
formas de vida mais humanas e
dignas para todos e por ser uma
contribui¢do crescente das pessoas
no processo civilizatdrio é razodvel
dizermos que ele provoca acumu-
lo de experiéncia e conhecimento
para as pessoas e para a humani-
dade.

E nada mais justo que registrar
que as pessoas de maior idade ou
de terceira idade ou mais idosas
ou da melhor idade podem ser
identificadas com essa concepgdo
de trabalho realizado - acimulo de
experiéncia e conhecimento.

Falar em acumulo de conheci-
mento e experiéncia (que é hoje
um diferencial no mundo do traba-
Ilho e da produgdo de riquezas em
nossa “sociedade do conhecimen-
to”) é também, necessariamente,
falar do aproveitamento da capa-
cidade acumulada pelas pessoas
de maior idade.

As desigualdades que persistem
no mundo, agravadas pelo domi-
nio — e disseminagdo rdpida - de
visdes que ressaltam o predomi-
nio do dinheiro e do poder sobre
o papel fundamental das pessoas
no processo de construgao de so-
ciedades mais humanas e justas,
tém manifesta¢des claras em cer-
tos segmentos da populagao.

Um desses segmentos, com cer-
teza, é constituido por pessoas de
maior idade ou mais idosas ou de
terceira idade ou de melhor idade.

A identificagdo do trabalho
como um “peso” ou uma “carga”
para muitas pessoas, dado seu
imenso desgaste fisico e emocio-
nal, aliado a saldrios e reconheci-

mentos insuficientes, € uma reali-
dade para muitos. Talvez a marca
de uma civilizagdo que descobriu,
avancgou, “progrediu”, ndo conse-
guiu superar as marcas da injustica
e do dominio de uns sobre outros.

Mas é importante resgatarmos o
papel e a fungdo do trabalho hu-
mano, baseado em condigGes dig-
nas e humanas que podem ser (ao
contrario do que muitos hoje re-
forgam), extremamente facilitadas
pelo desenvolvimento das novas
tecnologias.

Se colocarmos nossos esfor¢os
tecnoldgicos e cientificos para
fazer das diferentes formas do
trabalho formas de exercicio da
cidadania, da capacidade criativa,
de contribuicdo para o bem-viver,
do uso do conhecimento e da ex-
periéncia acumulados, certamen-
te os segmentos hoje discrimina-
dos nesse campo (os diferentes,
os portadores de deficiéncia, os
idosos, os incultos, os pobres, os
excluidos do progresso) teriam
muito mais chances de fazer valer
sua capacidade e sua energia para
o conjunto da humanidade.

Comegando por nds, pelo nos-
so circulo, pela nossa cidade, pelo
nosso espago familiar e profissio-
nal, pelas nossas universidades:
trabalho é o uso consciente e ob-
jetivo de nossas forgas e nossas
riquezas. Principalmente as nossas
forgas e nossas riquezas acumu-
ladas ao longo de experiéncias
vividas. Portanto, espa¢o de agdo
também para pessoas de “melhor
idade”.

Se assim pensamos, respeitar
a capacidade de participagdao de
idosos no conjunto dos cidaddos

Apenas de passagem

Conta-se que no século passado, um turista americano foi a cidade
do Cairo, no Egito, com o objetivo de visitar um famoso sabio.

O turista ficou surpreso ao ver que o sabio morava num quartinho
muito simples e cheio de livros. As Unicas pecas de mobilia eram uma

Cama, uma mesa e um banco.

- Onde estdo seus moveis? perguntou o turista.
E o sdbio, bem depressa, olhou ao seu redor e perguntou também:

- E onde estdo os seus?

- Os meus?, surpreendeu-se o turista.

- Mas estou aqui sé de passagem!
- Eu também, concluiu o sabio.

“A vida aqui na Terra é somente uma passagem..No entanto, alguns
vivem como se fossem ficar aqui eternamente e esquecem de ser felizes.”

e cidadas ativos, capazes de cons-
truir, de contribuir para uma vida
melhor, sera também uma obriga-
¢ao civil.

Cada vez mais a idade ativa das
pessoas aumenta pelo aumento
da expectativa de vida e pela pre-
méncia de ganhos financeiros a
sobrevivéncia propria e da familia
e por responsabilidades no espaco
doméstico.

Nem sempre o direito a aposen-
tadoria chega acompanhado do
direito a vida com dignidade. Con-
tinua-se no mundo do trabalho
remunerado por muito mais tem-
po que antes, sem o atendimento
adequado as suas condi¢Ges de
saude e de acesso a direitos para
todos. Mas a pergunta é apenas
esta: em que condigbes vivem as
pessoas na “melhor idade”?

Se reconhecermos como valo-
res experiéncia e capacidade ad-
quiridas, o espago de atuagdo e
reconhecimento dos idosos e ido-
sas se ampliard; e ndo tomando
por base apenas sua forga fisica. E
se ha aqueles que ja ndo tém con-
dicBes fisicas e emocionais de tal
engajamento, que os respeitemos
pelo que fizeram por nos.

A atividade das pessoas de
“maior idade” se da por meio de

Direitos e acesso a servicos

um trabalho remunerado ou por
meio de sua ag¢do no cuidado da
familia, de repasse de conheci-
mento, de acimulo de qualidades
fundamentais, como tolerancia,
amor, paciéncia, solidariedade.
Trabalhos tdo importantes, sem
duvida, cujo valor é imenso no
mundo em que vivemos, embora
ndo monetariamente mensurado
nem tdo reconhecido.

Uma breve leitura dos dados es-
tatisticos sobre o censo 2010 nos
da a dimensdo dos desafios que
temos frente ao envelhecimento
da populagdo brasileira.

Cabe a cada um de nds termos
consciéncia do valor da vida e da
importancia de o trabalho huma-
no poder ser uma fonte de alegria
e de realizagdo pessoal a todos.

E mais, sem o egoismo indivi-
dualizante do mundo moderno:
cobrando de quem tem poder
e responsabilidade sobre as po-
liticas publicas, a efetiva dispo-
nibilizacdo de politicas publicas
adequadas de saude, lazer, trans-
porte, mobilidade, cultura, ha-
bitacdo, saneamento, trabalho,
qualificagdo para toda a popula-
¢do, sem esquecer as especifici-
dades dos que ja passaram dos
50 ou 60 anos.

-

JULHO - DATAS COMEMORATIVAS

02 — Dia do Hospital e do Bombeiro
04 — Dia Internacional do Cooperativismo

08 — Dia do Panificador

09 — Dia do Soldado Constitucionalista
10 — Dia Mundial da Lei, da Saude Ocular, da Pizza e do Truco

11 — Dia Mundial da Populagdo
12 - Dia do Engenheiro Florestal

13 — Dia do Engenheiro Sanitarista e Mundial do Rock
14 — Dia Nacional do Enfermo, da Liberdade de Pensamento e do

Propagandista de Laboratdrio
15 — Dia do Comerciante

17 — Dia da Protecdo de Florestas

18 — Dia Nacional do Trovador

19 — Dia Nacional do Futebol e da Caridade
20— Dia da Amizade e Panamericano do Engenheiro; aniversario da che-

gada do homem a Lua (1969)
23 — Dia do Guarda Rodovidrio

25 — Dia do Colono, do Escritor e do Motorista

26 — Dia dos Avos

27 — Dia Nacional de Prevengdo de Acidentes de Trabalho, do Des-

pachante e do Motociclista
28 — Dia do Agricultor




+*

JORNAL DA FUNDAGAO
PADRE ALBINO

Lazer & Variedades

JUNHO /2011

Nunca bata uma porta; vocé pode querer voltar!
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Exercicios para melhorar a memoéria

Em estudo com adultos de 55 a 80 anos, cami-
nhar trés vezes por semana por um ano aumen-
tou o volume do hipocampo e melhorou a perda
de memdria e da capacidade cognitiva associa-
das ao envelhecimento.

Exercicios fisicos aerdbicos podem diminuir a
perda de memadria em idosos e prevenir o decli-
nio cognitivo associado com o envelhecimento,
indica estudo publicado no site e na edigdo im-
pressa da revista Proceedings of the National Aca-
demy of Sciences (PNAS).

A pesquisa, feita nos Estados Unidos, verificou
gue um ano de exercicios fisicos moderados foi
capaz de aumentar o tamanho do hipocampo em
adultos mais velhos, levando a uma melhoria na
memoria espacial. De acordo com estudos ante-
riores, o hipocampo diminui com a idade, o que
afeta a memoria e aumenta o risco de deméncia.

Arthur Kramer, da Universidade de lllinois em
Urbana-Champaign, e colegas, examinaram os
cérebros de 60 adultos sauddveis com idades en-
tre 55 e 80 antes, durante e apds o periodo de um
ano de exercicios.

Os pesquisadores observaram que os parti-

Oito erros

3° erro: Usar tabua de carne de madeira.

Na tdbua de madeira as bactérias ficam te
aplaudindo! Tabua tem que ser de plastico ou vidro.

4° erro: Sobre guardar comida quente na
geladeira. Este é um dos mitos mais difundidos
entre as donas de casa. Ndo ha erro em guardar
comida quente na geladeira. O Unico problema
€ que vai aumentar um pouquinho o consumo

Segredos

Arroz

1. Lave o arroz e refogue. Coloque agua fer-
vente e deixe ferver por cinco minutos. Desli-
gue o fogo, enrole a panela com folhas de jornal
e em seguida amarre com uma toalha. Deixe a
panela assim durante quinze minutos. Ao abrir,
o0 arroz estara cozido e quente.

2. Se vocé se esquecer de colocar sal no ar-
roz e ele ja estiver cozido, misture a quantidade
de sal para aquela por¢do em um copo de agua
e jogue por cima do arroz. Leve a panela de vol-
ta ao fogo até secar.

cipantes que caminharam por 40 minutos, trés
vezes por semana, tiveram um aumento de em
média 2,12% no volume do hipocampo esquer-
do e de 1,97% no direito. O grupo que praticou
apenas exercicios de alongamento teve diminui-
¢do média de 1,40% no hipocampo esquerdo e de
1,43% no direito no periodo.

Testes de memdria espacial foram conduzidos
antes, com seis meses e ap6s um ano. Aqueles
que integraram o grupo de exercicio aerdbico
apresentaram melhoria nas fun¢Ges de memodria,
que os cientistas apontam estar associado com o
aumento no hipocampo.

O grupo que praticou atividade fisica aerdbica
também teve aumento em diversos biomarcado-
res associados com a saude cerebral, como no
fator neurotréfico derivado do cérebro (BDNF, na
sigla em inglés), uma pequena molécula envolvi-
da na memodria e na aprendizagem.

“Os resultados do estudo sdo particularmente
interessantes por indicarem que mesmo peque-
nas quantidades de exercicios em adultos mais
velhos e sedentarios podem levar a melhorias
substanciais na memoaria e na saude cerebral”,

na cozinha

de energia, mas ndo vai estragar a geladeira de
modo algum.

5° erro: Guardar comida quente na gela-
deira com o recipiente tampado.

O ar frio vai bater na tampa. Vai demorar
muito para resfriar e as bactérias vdo adorar!
Entdo, coloque tudo destampado. Depois de
duas horas vocé pode fechar.

culinarios

3. Para saber se a agua do arroz que esta co-
zinhando ja secou, basta apagar o fogo, molhar
o dedo e bater no lado de fora da panela, como
se faz com o ferro de passar roupa. Se a panela
estalar, significa que a agua ja secou - se ndo
estalar, o arroz ainda tem agua.

4. Vocé pode preparar uma porgao de ar-
roz para varios dias, refogando-o com bastante
6leo, alho amassado e sal, até soltar da panela.
Depois, guarde o arroz na geladeira num reci-
piente de pldstico ou de vidro tampado. Retire
da geladeira s6 a quantidade que vocé vai usar
e cozinhe normalmente. Continua.

CURIOSIDADE

Por que acordamos com o rosto inchado?

Cerca de 70% de nosso corpo é constituido de liquidos e a posicdo em que dormimos facilita
o acumulo deles na parte superior do corpo. Durante o dia, os liquidos tendem a se concentrar

nas pernas e nos pés.

Do Guia dos curiosos. O livro das perguntas e respostas.

disse Kramer, que dirige o Instituto Beckman na
Universidade de lllinois.

Fonte: Agéncia FAPESP- 1/2/2011

Colaboragao: Prof2 Ma. Maria Angela Figuei-
redo Tuma. Professora de Nutricdo Esportiva —
FIPA. Nutricionista Clinica. Mestre em Ciéncias
Nutricionais/UNESP. Especialista em Nutricdo em
Esportes - Associagdo Brasileira de Nutrigdo.

Sopas

Veja essa receita bem pratica: ferva uma cenoura, um
alho, uma cebola e alguns pedagos de galinha por até 15
minutos. Coe e use nas sopas abaixo. Nunca use caldos
de galinha industrializados; eles tém muito sédio.

Creme de tomate e manjericao

- % quilo de tomate, sem semente cortado
em quatro

- 3 xicaras de caldo de galinha

- % xicara de cebolas picadas

- 3 colheres de azeite de oliva

- Sal e pimenta a gosto

- 4 colheres de requeijdo light

- 1 ramo de manjericdo e algumas folhas para
enfeitar

Frite a cebola no azeite até estar macia. Ndo
deixe dourar. Acrescente os tomates, o man-
jericdo e o caldo de galinha. Deixe ferver até
cozinhar bem os tomates. Bata no liquidifica-
dor. Coe e volte a panela. Tempere com sal e
pimenta. Coloque o requeijdo e ferva rapida-
mente. Sirva com folhas de manjericdo.

Creme de queijo

- 2 colheres de sopa de manteiga

- 3 colheres de sopa de farinha de trigo

- 1 litro de leite quente

- noz moscada a gosto

- 100 g de muzzarela

- 100 g de provolone

- 100 g de parmesao

- Sal a gosto

Coloque a manteiga e a farinha de trigo na
panela e deixe fritar até ficar homogénea. Junte
aos poucos o leite fervendo e mexendo sempre,
deixe cozinhar em fogo brando até engrossar.
Acrescente a noz moscada, 0s queijos e mexa
até estarem derretidos. Coloque sal a gosto.
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O curso de Educagdo Fisica das
FIPA exp6s dia 07 de junho, duran-
te todo o dia, no Campus Sede, em
comemoragao ao Dia Mundial do
Meio Ambiente, o acervo confec-
cionado pelos alunos para a sua
Brinquedoteca. Os brinquedos e
utensilios foram montados com
material reciclavel.

A Prof2 Dirce Gimeniz, respon-
savel pelo projeto, disse que a ex-
posicao estava sendo feita com o
produto das oficinas realizadas aos
sabados, com os alunos do curso
de Educagdo Fisica. “As oficinas
sdo realizadas como meio de cons-
cientizar os alunos sobre a impor-
tancia da reciclagem, para mostrar
que tudo pode ser aproveitado,
além de oferecer material didatico

pedagdgico para as aulas e para as
atividades recreativas desenvolvi-
das com a comunidade nos pro-
jetos de extensao”, explicou Prof?
Dirce.

A Brinquedoteca do curso de
Educagdo Fisica das FIPA relne,
entre outros, porta trecos, inUme-
ros brinquedos, inclusive ludicos,
feitos de garrafas pet, cabo de vas-
soura, caixas de leite, de papeldo e
de pizza, latas de varios tamanhos,
tampinhas de garrafas e embala-
gens de iogurte.

“A fabricagdo de brinquedos
pedagdgicos de sucata pode e
deve contribuir com a capacidade
criativa das criangas e de todas as
pessoas que participam desta ati-
vidade. A transformacdao de lixo

FIPA participa do Dia do Desafio

As Faculdades Integradas Pa-
dre Albino (FIPA), através dos seus
alunos dos cursos de Educagdo
Fisica e Medicina e funcionarios,
participaram do Dia
do Desafio realizando
atividades fisicas dia
25 de maio, a partir
das 8 horas, na qua-
dra do Campus Sede.

As atividades no |
periodo da manh3, |
reunindo 34 pessoas,
foram coordenadas
pelo Prof. Américo
Riccardi Vaccari Lou-
renco e dois estagia-

rios do curso de Educagdo Fisica.
No periodo noturno foram reali-
zadas atividades com os alunos do
curso de Enfermagem.

As atividades foram realizadas na quadra do campus sede

Alunos realizam atividades
na Vila Sao Vicente

Alunos do curso de Licencia-
tura em Educacdo Fisica das FIPA
realizaram diversas atividades so-
lidarias dia 07 de maio junto aos
idosos atendidos na Vila Sdo Vi-
cente de Paulo.

Sob a orientagdo
dos professores da
disciplina de Prati-
cas Pedagodgicas e da
professora respon-
savel pela Brinque-
doteca foram entre-
gues aos internos
kits confeccionados
pelos alunos com
doacdes diversas.

Os professores
responsaveis sao Si-

Os alunos promoveram diversas atividades com os idosos

lene Fontana, Coordenadora das
Praticas Pedagdgicas, Gladis Apa-
recida Andalé dos Santos, Sérgio
Andald dos Santos e Dirce Apareci-
da Gimeniz, responsdvel pela brin-
quedoteca.
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que ndo é lixo em brinquedos é
uma forma lidica de lazer e de tra-
balho ecoldgico”, disse Prof2 Dirce.

De acordo com ela, com suca-
ta é possivel montar brinquedos
atraentes e pedagdgicos que po-
derdo ser utilizados nas diferentes
areas de ensino/aprendizagem da
crianga. Prof2 Dirce lembrou que
também podem participar das ofi-
cinas alunos de outros cursos das
FIPA e as pessoas envolvidas no
projeto Escola da Familia.

Prof2 Dirce com boneca de tampa de
amaciante

Aula magna da 32 Idade aborda
a mao de obra do idoso

A Faculdade da 32 Idade do curso
de Educacdo Fisica das FIPA realizou
dia 24 de maio, as 19h30, na sala de
ginastica do curso, no Campus Sede,
a aula magna que marcou o inicio do
ano letivo de 2011.

A aula foi ministrada pela Prof?
Maria Teresa Augusti e o tema foi
O aproveitamento legal da mdo de
obra do idoso: suas implicagdes fisi-
cas e sociais.

Maria Teresa Augusti é Pedagoga
pela FAFICA com especializagdo em
supervisdo e administracdo escolar e
cursos de atualizagcdo em gestdo pu-
blica. Residiu em Catanduva de 1957
a 1989, tendo sido professora em
varios estabelecimentos
(1965 a 1983), colabora-
dora da gestdo municipal,
coordenadora do Projeto
IPPH (1977 a 1981) e presi-
dente do ICADEC/Instituto
Catanduvense de Desen-
volvimento  Comunitdrio
(1981 a 1988). De 2000 a
2010 foi presidente do Ins-
tituto de Politicas Publicas
Florestan Fernandes, de
1996 a 1998, assessora
parlamentar da deputa-

Maria Teresa Augusti falou sobre as implicagdes fisicas e
sociais da mao de obra do idoso

da Marta Suplicy e de 1989 a 1995
Presidente do Conselho Estadual da
Condi¢do Feminina de Sdo Paulo e
Coordenadora do Férum Nacional
de Dirigentes de Organismos de
Defesa dos Direitos da Mulher. Re-
sidente em Sdo Paulo desde 1994 é
consultora de organismos governa-
mentais e ndo governamentais, ins-
tituicdes bilaterais e fundagGes de
universidades para os temas ligados
a qualificacdo e democratizacdo da
gestdo publica desde 1980.

Na pagina 04 o artigo “Melhor
idade: experiéncia e sabedoria. Di-
reitos e acesso a servigos sintetiza
sua palestra.

mp. ensal/FPAY

Compra Eletronica é tema de
palestra na Administracao

Os alunos das terceiras séries
do curso de Administracdo das
FIPA assistiram, dia 18 de maio ul-
timo, palestra com Jumar Antonio
dos Santos, gerente de suprimen-
tos do grupo Virgolino de Oliveira,
sobre o modelo de compra eletr6-
nica implementado nas usinas de
acucar e alcool nos municipios de
Ariranha, Itapira, Moncdes e José
Bonifacio.

Jumar, acompanhado de sua

equipe de suprimentos, passou aos
alunos informagdes com visualiza-
¢Oes das principais atividades do
processo de suprimentos na atua-
lidade. Ao final, simulou uma com-
pra eletrénica on line. Os alunos,
interessados, fizeram vdérios ques-
tionamentos.

A palestra foi promovida pela
Prof2 Sidnéia Izildinha Roque, da
disciplina de Administragdo de Re-
cursos Materiais e Patrimoniais.
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FIPA realiza 2° Simpésio Temas de Bioética

O Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) das FIPA realizou dia 21 de
maio, no Anfiteatro Padre Albino,
a partir das 8 horas, o0 22 Simpésio
sobre Temas de Bioética.

Dirigido a professores e alunos
das FIPA e de outras instituices de
ensino, o simpdsio teve como ob-
jetivo apresentar as questGes éti-
cas relacionadas as pesquisas que
envolvem células-tronco e alimen-
tos geneticamente modificados.

Na abertura do Simpédsio, o
Coordenador do CEP, Prof. Dr. lzi-
dio Pimenta de Morais, ressaltou
a importancia do evento para a
conscientizacdo dos professores e
alunos sobre a ética em pesquisa.
Em seguida foi proferida a pales-
tra “O estado atual da Bioética Cli-
nica nas pesquisas com genoma
humano: uso de células tronco e
embrionarias” pelo Prof. Dr. Paulo

Fortes, que falou sobre a definicdo
de Bioética e sua abrangéncia nos
estudos e pesquisas relacionadas
a saude, bem como explorando
as justificativas de tais pesquisas,
os riscos e beneficios inerentes,
sempre com observagdo as nor-
mas do CONEP/CNS/MS.

Apds intervalo, o Dr. Antonio
José dos Santos, Vice-Presidente
da Diretoria Administrativa da
Fundacdo Padre Albino em exerci-
cio no ato, fez consideragbes so-
bre a importancia do CEP das FIPA
e da realizacdo do evento, bem
como enalteceu o Prof. Dr. Izidio
Pimenta de Morais, que atua na
coordenacgdo do CEP desde o seu
inicio, em 2001.

A Prof2 Dr2 Terezinha Soares
Biscegli, Coordenadora do curso
de Medicina das FIPA e repre-
sentando o Dr. Nelson Jimenes,

Vill Jornada de Ampliacao da Arte Médica

O Centro Aca-
démico Emilio Ri-
bas (CAER) do cur-
so de Medicina das
FIPA e a Sociedade
Paulista de Terapia
Intensiva (SOPATI) | 4%
realizaram dias 24 § _""
e 25 de maio, no
Anfiteatro  Padre
Albino, a VIII Jor-
nada de Ampliagdo
da Arte Médica e o | Simpdsio da So-
ciedade Paulista de Terapia Intensiva
— SOPATI/Catanduva.

ApOs a abertura, dia 24, as
19h00, houve a palestra Sem ges-
tdo a saude tem cura? pelo Dr.
Giovanni di Sarno, académico da
V turma da FAMECA, Especialista
na area de saude publica e consul-
tor do Centro de Estudos Augusto
Leopoldo Ayrosa Galvdo/CEALAG.
ApOs intervalo, as 21h00 o tema
foi Longevidade com qualidade de
vida, pelo Dr. Luiz Augusto Barreto
Vinholis, Especialista em Pediatria,
autor do livro “A dieta ideal — Lon-
gevidade com qualidade” e em
fase final de elaboragdo do proéxi-
mo livro, “Medicina natural - A ex-
periéncia de um médico”.

O | Simpdsio da Sociedade Pau-
lista de Terapia Intensiva (SOPATI),
no dia 25, teve inicio as 18h30 com
as inscricdes dos participantes e
abertura pelo Dr. Jorge Luis dos
Santos Valiatti, presidente da SO-

Divulgacag)

PATI, com as presencas do Dr. José
Roberto Fioreto, Vice-Presidente,
e do Dr. Neymar Elias Oliveira, Pre-
sidente da Regional de S3o José do
Rio Preto.

Apds a abertura, Dr. José Ro-
berto Fioreto, Professor Livre Do-
cente em Pediatria pela Faculdade
de Medicina de Botucatu-UNESP,
Especialista em Medicina Intensiva
Pediatrica pela AMIB e Chefe da
UTI Pediatrica do HC-FMB, falou
sobre Ventilagdo de alta frequén-
cia na Sindrome do desconforto
respiratdrio agudo.

A segunda e Ultima palestra da
noite, Medicina hiperbdrica no doente
grave foi feita pelo Dr. Paulo C. Anto-
niazzi, Especialista em Medicina
Intensiva pela AMIB, Chefe da UTI
Adulta da Santa Casa de Ribeirdo
Preto e Chefe do Servigo de Medi-
cina Hiperbarica do Hospital Sdo
Paulo de Ribeirdo Preto.

A Jornada teve o apoio das Facul-
dades Integradas Padre Albino (FIPA).

Diretor Geral das FIPA, falou da
importancia do CEP e da realiza-
¢do de eventos sobre Temas de
Bioética, principalmente ao curso
de Medicina. Elogiou o Prof. Dr.
Isac, que foi docente de Fisiologia
da Faculdade de Medicina de Ca-
tanduva durante uma década. Na
sequéncia convidou o professor
para proferir palestra sobre “O
impacto do uso de transgénicos
na alimentagdo humana”.

Dr. Isac disse que ainda ndo se
pode afirmar que o uso de trans-
génicos na alimentacdo seja se-
guro quanto aos maleficios que
possam oferecer a saude, nem
tdo pouco que o cultivo de trans-
génicos aumenta a produtividade
de graos e, com maior resisténcia
as pragas, sejam significativos no
combate a fome.

Ao final, os participantes for-

mularam questdes que foram res-
pondidas pelos palestrantes.

O Encontro contou com a
participacdo de pesquisadores
renomados e atuantes no campo
da ética em pesquisa: o Prof. Dr.
Paulo Antonio de Carvalho Fortes,
Livre Docente em Saude Publi-
ca pela USP-SP, Professor Titular
e Vice-Diretor da Faculdade de
Saude Publica da USP-SP e Presi-
dente da Sociedade Brasileira de
Bioética, e o Prof. Dr. Isac Jorge
Filho, Doutor em Cirurgia, Chefe
do Servico de Gastroenterologia
da Santa Casa de Ribeirdo Preto,
Coordenador do Departamento
de Bioética e Histéria da Medici-
na do Centro Médico de Ribeirdo
Preto, Conselheiro, Ex-Presidente
e Membro da Camara de Bioética
do CREMESP.

Professor da Medicina participa de
audiéncia publica no Senado Federal

Dr. Durval Ribas Filho, professor
do curso de Medicina das FIPA e pre-
sidente da Associagdo Brasileira de
Nutrologia (ABRAN), foi convidado
pela Comissao de Direitos Humanos
e Assuntos Sociais do Senado Fede-
ral, presidida pelo Senador Paulo
Paim (PT), para fazer uma apresen-
tagdo técnico-cientifica dos agentes
farmacoldgicos anti-obesidade.

A audiéncia publica foi realiza-
da dia 07 de junho, no saldo nobre
Nilo Coelho, em Brasilia, com a pre-
senca de representantes das areas
de Clinica Médica, Endocrinologia,
Cardiologia e Nutrologia.

Dr. Durval informou que a audiéncia
publica foi realizada porque a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVI-
SA) quer proibir todos os medicamen-
tos inibidores de apetite no mercado

Dr. Durval Ribas (42 da esquerda para a direita) na audiéncia no Senado |

brasileiro. “A Associa¢do Brasileira
de Nutrologia e dos médicos nutré-
logos do Brasil, juntamente com a
Sociedade Brasileira de Endocrino-
logia, Sociedade de Clinica Médica,
Sociedade Brasileira de Medicina
Comunitaria e Familia, o Conselho
Federal de Medicina, o Conselho
Federal de Farmacia, Associacdo
Nacional dos Farmacéuticos Ma-
gistrais e outras entidades afins sdo
totalmente contra essa proibicdo”,
disse ele.

A agéncia estuda retirar do
mercado drogas com sibutramina
e com derivados de anfetamina,
substancias com efeito anorexige-
no que agem no sistema nervoso
central. Segundo a ANVISA, os re-
médios tém baixa eficicia, além de
trazerem riscos.

Divulgagdo
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Bispo celebra missa do cadaver na Medicina

O Bispo da Diocese de Catan-
duva, D. Otacilio Luziano da Silva,
celebrou na manha do dia 24 de
maio, no Laboratdrio de Anatomia
do curso de Medicina das FIPA, a
missa do cadaver, concelebrada
pelo Pe. Luciano Gonella, da Paré-
quia Sao José, de Catanduva.

A missa, realizada anualmen-

te pelas disciplinas de Anatomia
e Histologia, foi organizada pela
professora Cibelle Rocha Abdo
e contou com a participagdo, na
maioria, de alunos do primeiro
ano do curso de Medicina.

Prof2 Cibelle explicou que a
missa acontece numa época em
que os alunos ja estdo familiariza-

Professor faz palestras em
Congresso de Anestesiologia

O Dr. Jorge Luis dos Santos Va-
liatti, professor do curso de Me-
dicina das FIPA, Diretor Técnico e
responsavel pelas UTIs adultas dos
hospitais da Fundagdo Padre Albi-
no, participou, no dia 27 de maio,
em S3do Paulo, do 82 Congresso
Paulista de Anestesiologia.

Dr. Valiatti ministrou as pales-
tras Pneumonia associada a Venti-
lagdo. Estado atual e recomenda-
¢Oes futuras e Otimizagdo hemodi-
ndmica do paciente
séptico através da sa-
turagdo venosa mista
e central de oxigénio

Ainda no con-
gresso foi langado o
livro Anestesiologia
e Medicina Intensiva
das séries Guias de |
Medicina  Ambula-
torial da UNIFESP-
-EPM, editado pela

Editora Manole. O livro tem como
editores os professores José Luiz
Gomes do Amaral, Pedro Geretto,
Maria Angela Tardeli, Flavia Ribei-
ro Machado e Americo Massafuni
Yamashita, da disciplina de Anes-
tesiologia, Dor e Terapia Intensi-
va da UNIFESP-EPM. O Dr. Valiatti
foi um dos autores, contribuindo
com a elaboragdo de dois capitulos
— Monitoragdo Respiratdria e Mo-
nitoragdo da Mecdnica Pulmonar.

fDivngagﬁo

Dr. Américo Yamashita, Dr. Jorge Valiatti, Dr. José Luiz Gomes
do Amaral e Dr. Lobo

Enfermagem promove evento
comemorativo pelo Dia do Enfermeiro

O curso de Enfermagem das
FIPA realizou dia 31 de maio, no an-
fiteatro Padre Albino, uma progra-
magdo para comemorar o Dia do
Enfermeiro (12 de maio), desenvol-
vida de manha e a noite para atingir
a comunidade académica.

As palestras foram Atendimen-
to pré e intra-hospitalar: atuagdo
do enfermeiro, pelo Enfermeiro
Jodo Paulo Gilioli, do Servigco de

Atendimento Mdvel de Urgéncia/
SAMU Regional Catanduva, as
8h30 e 19h30, e O olhar da en-
fermagem frente as emergéncias
psiquidtricas pelo Prof. Me. Iva-
nhoé Calache, docente do curso
de Enfermagem/FIPA, as 10h30 e
21h15min.

O evento foi destinado a comu-
nidade académica das FIPA e pro-
fissionais de saude.

dos com os instrumentos de ensi-
no dos cursos e mais conscientes
das questdes que envolvem vida
e morte. “A missa objetiva a refle-
xdo sobre os valores espirituais e
de reveréncia aqueles, esqueci-
dos pela sociedade em vida, que
servem seus COrpos como campo
de estudos para os estudantes”,
disse. A missa foi oferecida, tam-
bém, em intengdao aos professo-
res, funcionarios, egressos e alu-
nos falecidos.

Enfermagem visita

Alunos, professores e funcio-
narios do curso de Enfermagem
das FIPA visitaram a Feira/ Forum
HOSPITALAR 2011 dia 26 de maio.

Os alunos dos cursos noturno,
matutino e 42 série integral foram
acompanhados da Prof2 Maristela
Ap. Magri Magagnini e das funcio-
narias Marisa Centurion Stuchi e
Daiane Aparecida Marim.

A Coordenadora do curso,
Dr2 Jussara Sperandio, disse que
a HOSPITALAR é a maior e mais
completa mostra de produtos,
equipamentos
e servicos para
atendimento de
hospitais, labo- E
ratérios, clinicas, {
consultérios mé-
dicos e odonto-
légicos. “E uma
oportunidade
Unica de conhe-
cer “in loco
o que tem de |
mais atual para o
atendimento em

nn

A visita é importante para atualizagdo profissional dos alunos

Imprensa/FPA

Participaram da missa o Di-
retor Geral e o Vice-Diretor das
FIPA, Dr. Nelson Jimenes e Dr.
José Carlos Rodrigues Amarante,
respectivamente, os Diretores Dr.
Olegario Braido e Edison Bonutti,
o conselheiro Prof. Nelson Lopes
Martins, os Coordenadores dos
cursos de Medicina, Dr2 Terezinha
Biscegli, de Educacao Fisica, Prof.
Marcelo Heeren, e de Enferma-
gem, Dr2 Jussara Sperandio, pro-
fessores e funcionadrios.

a Hospitalar 2011

saude”, ressalta ela.

Jussara informou que as FIPA pa-
trocinaram 50% do valor da viagem
a 28 pessoas —alunos, professores e
funciondrios. A primeira visita técni-
ca a Hospitalar pelo curso de Enfer-
magem foi feita em junho de 2007,
repetindo em 2009. “O curso tem o
propdsito de organizar essas ativida-
des, pois consideramos importante
que a comunidade académica par-
ticipe desses grandes eventos para
sua atualizagdo profissional”, disse a
Coordenadora.

Divulgacao)
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populacao sobre a prevencao das queimaduras

No dia 11 de junho, a Unida-
de de Tratamento de Queimados/
UTQ do Hospital Padre Albino
orientou a populagdo sobre os
cuidados e prevengdo de queima-
duras na Praga da Matriz de Sao
Domingos, das 9 as 12 horas.

Com distribuicdo de folhetos
educativos, profissionais da area
de saude e integrantes da Liga de
Cirurgia Plastica do curso de Me-
dicina das Faculdades Integradas
Padre Albino/FIPA orientaram as
pessoas que passaram pelo local.

Segundo a enfermeira respon-
savel pela Unidade de Tratamen-
to de Queimados, Ana Lucia dos
Santos Guerreiro, a prevengao é
fundamental. “Aproveitamos o Dia
Nacional do Queimado, comemo-

rado em 6 de junho, para alertar a
populagdo e reduzir os casos regis-
trados na cidade e regido. Muitas
pessoas se queimam com alcool,
churrasqueiras e fogos de artifi-
cio”, comenta.

O objetivo é orientar a popula-
¢cdo sobre o que é uma queimadu-
ra, os cuidados e principalmente a
prevengdo. “Com essas medidas,
acredito que o niumero de pacien-
tes com queimaduras pode dimi-
nuir”, afirma.

Ana Lucia ressalta que a inci-
déncia de queimaduras domés-
ticas é maior nas criangas e nos
idosos. “A populagdo deve ter
cuidado com os acidentes domés-
ticos e caso a queimadura ocorra,
a orientagdo é que a pessoa pro-

Hospitais e plano de saude
participam do Dia do Desafio

Os hospitais Emilio Carlos e
Padre Albino e o plano Padre Al-
bino Salde, através dos seus co-
laboradores, participaram do Dia
do Desafio realizando atividades
fisicas no dia 25 de maio, a partir
das 10 horas.

As atividades reuniram 250 pessoas

As atividades, reunindo 250
pessoas, foram coordenadas pela
equipe de fisioterapia da Funda-
¢cdo Padre Albino, em parceria com
a administragdo, Seguranca do Tra-
balho e o Grupo de Trabalho de
Humanizagao.

Comunicacdo/HPA

Emilio Carlos realiza XV SIPAT

A Comissdo Interna de Preven-
¢do de Acidentes/CIPA do Hospital
Emilio Carlos promoveu, nos dias
24, 25 e 26 de maio, a XV Semana
Interna de Prevencdo de Acidentes
do Trabalho — SIPAT.

No dia 24, a gestora dos hos-
pitais da Fundacdo Padre Albino,
Renata Armiato, abriu o evento
gue contou com a palestra ‘Moti-
vacdo’, ministrada pelo Prof. José
Donizete Biase. No dia 25, Mar-
cia Regina Rebellato falou sobre

sexologia. A palestra ‘Poder da
Mente’, ministrada por Noémia
de Jesus Alcantara Guina, encer-
rou a programacao.

‘Seguranca — ndo basta saber,
tem que se aplicar. Acidente — ndo
basta temer, tem que se evitar’ foi
o tema central discutido durante o
evento.

A organizagdo promoveu ao
final dos dias um coffee break e
sorteou brindes entre os colabora-
dores participantes.

cure rapidamente a unidade ba-
sica de saude e, se a queimadura
for numa drea extensa do corpo, o

Hospital Padre Albino, que é refe-

AT

réncia no cuidado dos queimados
desde 2001”, recomenda.

Profissional é premiada em congresso

A Fundacdo Padre Albino esteve
representada no Xl Congresso Brasilei-
ro de Auditoria em Saude/Adh’2011
Sdo Camilo por meio da enfermeira
auditora, responsavel pelo Servico de
Educagdo Continuada do Hospital Pa-
dre Albino, Andressa Alves Molina. O
evento aconteceu nos dias 26 e 27 de
maio, em Sdo Paulo.

A profissional apresentou na
sessdo poOster o tema “Auditoria
Interna: o impacto da educacdo
permanente nos registros de en-
fermagem”. Dentre os 14 traba-
lhos expostos, o estudo foi avalia-
do e classificado com premiacdo
em terceiro lugar.

Divulgagdo=
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Setores dos hospitais tém festa junina

O Grupo de Trabalho de Huma-
nizacdo dos hospitais da Fundacdo
Padre Albino realizou ‘Arraial Junino’
para os pacientes. Nos dias 13 e 14
de junho a confraternizagdo acon-
teceu na Hemodialise do Hospital
Padre Albino. No dia 15 de junho
0s pacientes e acom-
panhantes da Pediatria
participaram das fes-
tividades juninas. Os |
pacientes da Psiquia- |
tria e Quimioterapiado | .
Hospital Emilio Carlos
comemoraram o més
junino no dia 22.

O Grupo de Huma-
nizagao, pensando na
questdo da ambiéncia
gue preconiza um am-

I . v
Festas foram organizadas pelo Grupo de Trabalho de
Humanizagdo dos hospitais

biente fisico, social, profissional e
de relagGes interpessoais voltado
para a atencdo acolhedora, deco-
rou com artigos juninos os refeito-
rios dos hospitais Emilio Carlos e
Padre Albino, onde ha grande cir-
culagcdo de pessoas.

v
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ACUPUNTURA
oDr. Luciano Rodrigues de Assis
Rua Belo Horizonte, 405.

Fones: 3523 2223 —3522 4429

BRONCOSCOPIA

eDr. Pedro Enzo Macchione

Rua Teresina, 518. - Fone: 3522 7676
oDr. Renato Eugénio Macchione
Rua Teresina, 518. - Fone: 3522 7676

CARDIOLOGIA

eDr. Alvaro Alves de Campos Jr.

Rua Olinda, 455.

Fones: 3522 6216 — 3523 6051

eDr. Mayrton Mascaro

Rua Maranhdo, 1.315. - Fone: 3522 3125
eDr. Oswaldo Devito

Rua 13 de Maio, 940.

Fones: 3522 3104 — 3523 2313

oDr. Sérgio Rebelato

Rua Ceara, 980. - Fone: 3522 3355

CIRURGIA GERAL

oDr. José Celso Assef

Rua Manaus, 495. - Fone: 3523 7760
oDr. Raul José de A. Vianna Jr.

Rua Belo Horizonte, 689. - Fone: 3522 5381
oDr. Sinval Malheiros Pinto Jr.

Rua Manaus, 503. - Fone: 3522 8047

GASTROENTEROLOGIA
oDr. José Luis Sampaio Martins
Rua Manaus, 810. - Fone: 3521 3839
oDr. Sinval Malheiros Pinto Jr.

Rua Manaus, 503. - Fone: 3522 8047

CIRURGIA PLASTICA, ESTETICA,

REPARADORA, TRAUMATISMO
DA FACE E QUEIMADURAS

oDr. Eduardo Carlos da S. Mendes Jr.
Rua Minas Gerais, 137. - Fone: 3522 2383
oDr. José Antonio Sanches
Rua Parg, 1.190. - Fone: 3523 2774
eDr. Manoel Alves Vidal
Av.: Deputado Orlando Zancaner, 497.
Fone: 3522 6859
eDr. Wagner Lopes Junior
Rua Bolivia, 94.
Fones: 3525 2556 — 3522 7601
oDr. Wanderley Batista Marques
Rua Belo Horizonte, 1047.
Fone: 3525 2262

CIRURGIA VASCULAR

oDr. Murillo Antonio Couto

Rua Belém, 1.063. - Fone: 3522 0550
oDr. Paulo César Grisotto

Av.: Orlando Zancaner, 95.

Fones: 3524 4366 — 3521 5339

CIRURGIA VASCULAR E ANGIOLOGIA

eDra. Andréa Cristina Z. G. Monteleone
Rua 21 de abril, 1069 - Fone: 3522-1179

CLINICA MEDICA
eDr. Alvaro Alves de Campos Jr.
Rua Olinda, 455.
Fones: 3522 6216 — 3523 6051
eDra. Fabiana Zocchi Darme
Rua Olinda, 455. - Fone: 3522 6216
oDr. Farid Felicio Casseb Filho
Rua 13 de Maio, 830. - Fone: 3522 5586
*Dr. Mayrton Mascaro
Rua Maranhdo, 1.315. - Fone: 3522 3125
eDr. Oswaldo Devito
Rua 13 de Maio, 940.
Fones: 3522 3104 — 3523 2313
oDr. Ricardo Domingos Delduque
Rua 7 de Fevereiro, 645.
Fone: 3524 4006
oDr. Sérgio Rebelato
Rua Ceara, 980. - Fone: 3522 3355

DOENCA DO SONO

oDr. Ricardo Domingos Delduque
Rua 7 de Fevereiro, 645.
Fone: 3524 4006

ELETROCARDIOGRAFIA

eDr. Mayrton Mascaro

Rua Maranhdo, 1.315. - Fone: 3522 3125
eDr. Oswaldo Devito

Rua 13 de Maio, 940.

Fones: 3522 3104 — 3523 2313

oDr. Sérgio Rebelato

Rua Ceard, 980. - Fone: 3522 3355

ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA

Diabetes, Obesidades, Tiredide
oDr. Marino Cattalini
Rua Maranhdo, 1.405. - Fone: 3524 4809

GASTROENTEROLOGIA CLINICA
oDr2 Renata Cardoso Macchione
Rua Teresina, 518 - Fone 3522.7676

GASTROENTEROLOGIA/ENDOSCOPIA

eDr. Raul José de A. Vianna Jr.

Rua Belo Horizonte, 689.

Fone: 3522 5381

oDr. José Celso Assef

Rua Manaus, 495. - Fone: 3523 7760

GERIATRIA

Dr. Eduardo Marques da Silva
Rua Maranhdo, 1909 — Fone (17) 3522-6060.

GINECOLOGIA/OBSTETRICIA
ULTRASSONOGRAFIA

eDr. Ricardo Ramos de Carvalho

Rua Maranhdo, 959. - Fone: 3522 6684
*Dr. Marcelo Tricca Figueiredo

Rua Belo Horizonte, 689

Fone: 17 - 3524.1718

GINECOLOGIA/OBSTETRICIA
ULTRASSONOGRAFIA/SEXOLOGA

eDra. Marcia Regina Rebellato
Rua Bolivia, 94 - Fone 3524-6500

GINECOLOGIA/OBSTETRICIA
HISTEROSCOPIA
oDr. Alfeu C. Accorsi Neto
Rua Recife, 195. - Fone: 3522 7080
eDr. lvan Humberto Sanches
Rua Manaus, 416. - Fone: 3521 1970

MEDICINA DO TRABALHO
INSMED
Rua 13 de Maio, 830. - Fone: 3522 4930

NEFROLOGIA

eDra. Luciana S. Devito Grisotto
Av.: Orlando Zancaner, 95.
Fones: 3524 4366 — 3521 5339
oDr. Farid Felicio Casseb Filho
Rua 13 de Maio, 830.

Fone: 3522 5586

NEUROLOGIA CLINICA (adulta e infantil)

Eletroencefalografia computadorizada e
mapeamento cerebral eletroneuromiogra-

fia e potenciais evocados auditivo e visual.

eDr. Gustavo de Almeida Herrera

eDr. Emilio Herrera Junior

Rua Manaus, 438.

Fones: 3522 5428 — 3522 0363
Especializagdo em dores de cabega, eletro-
encefalografia computadorizada e mapea-
mento cerebral.

eDra. Eliana Meire Melhado

Rua Teresina, 502. - Fone: 3523 2583

NUTROLOGIA

Obesidade e Emagrecimento
oDr. Durval Ribas Filho
Rua Belo Horizonte, 909.
Fone: 3522 9027
OFTALMOLOGIA CLINICA CIRURGICA
E LENTES DE CONTATO
eDra. Adriana Romero Braga
Rua Manaus, 289. - Fone: 3522 0242
oDr. Danilo Bechara Rossi
Rua Belém, 400.
Fone: 3521 7558
eDr. Jodo Marcio Chimello
Rua 13 de Maio, 963. - Fone: 3522 4070
eDra. Maria Elizabete J. de Campos
Rua Olinda, 455.
Fones: 3522 6216 — 3523 6051
oDr. Walter Appendino
Rua Recife, 625. - Fone: 3522 1116

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

eDr. Antonio Carlos Alonso Braido
Rua Belém, 440 - Fone: 3523.1899
oDr. Carlos Alberto Moreschi

Rua Teresina, 640. - Fone: 3523 2263

ORTOPEDIA/MEDICINA ESPORTIVA
TRAUMATOLOGIA
oDr. Roberto Jorge

Rua 13 de Maio, 1269.
Fones: 3522 5396 — 3522 5397

OTORRINOLARINGOLOGIA

eDr. Hamilton W. Rodrigues Jr.
Rua Bahia, 586. - Fone: 3522 1199
eDr. Waldecir Veni Sacchetin

Rua 13 de Maio, 1.143.

Fone: 3522-4269

€1 Guia Médico ¢ =

PEDIATRIA

eDr. Antonio Sérgio Munhoz

Rua Ceara, 847

Fones 3525 2549 — 3524 6500

eDra. Gisele Maria Couto

Rua 7 de Fevereiro, 673. - Fone: 3524 4936
oDr. Jussemar Roces Rios

Rua Amazonas, 939. - Fone: 3522 4566
oDr. Thales Fernando Roque Barba
Rua Manaus, 810. - Fone: 3522 2436

PEDIATRIA E ADOLESCENCIA

eDr. Luciano Rodrigues de Assis
Rua Belo Horizonte, 405.
Fone: 3523 2223

PEDIATRIA E PUERICULTURA

eDr. Joao Romera
Rua Maranhdo, 1.341. - Fone: 3522 3444

PNEUMOLOGIA E ALERGIA INFANTIL

oDr. Thales Fernando Roque Barba
Rua Manaus, 810. - Fone: 3522 2436

PNEUMOLOGIA E DOENCAS DO SONO

oDr. Ricardo Domingos Delduque
Rua Natal, 453. - Fone: 3521.7791

PNEUMOLOGIA, ESPIROMETRIA
eDra. Fabiana Zocchi Darme
Rua Olinda, 455. - Fone: 3522 6216
eDr. Marcelo Ceneviva Macchione
Rua Teresina, 518 - Fone 3522.7676
oDr. Pedro Enzo Macchione
Rua Teresina, 518. - Fone: 3522 7676
eDr. Renato Eugénio Macchione
Rua Teresina, 518. - Fone: 3522 7676
oDr. Ricardo Domingos Delduque
Rua 7 de Fevereiro, 645. - Fone: 3524 4006

PSIQUIATRIA

eDr. Vladair Aprigio A. de Mello
Rua Belo Horizonte, 1023. - Fone: 3522 3899

REUMATOLOGIA

eDra. Mariana Nechar Marques

Av.: Orlando Zancaner, 1327.

Fone: 3522 4213

eDra. Mayda I. P. Farina Valiatti

Rua Maranhdo, 1.320 - Fone: 3522.3870
eDra. Sandra Miyoshi Lopes

Rua Bolivia, 94.

Fones: 3525 2556 — 3522 7601

UROLOGIA

eDr. Carlos Manoel Alves Ferreira
Rua Teresina, 390. - Fone: 3522 4045
eDr. Wilmar Calil de Mello

Rua Manaus, 850. - Fone: 3523 2511

LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS

Hospital Padre Albino
Rua Maranh3o, s/n2
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NER realiza Ill Curso de Metodologia de Pesquisa

O Nucleo de Editoragdo de Revistas (NER) das Faculdades Integradas
Padre Albino (FIPA) realizou dias 10 e 11 de junho, no Anfiteatro Padre
Albino, o Il Curso de Metodologia de Pesquisa.

Dirigido para professores e alunos das FIPA, o curso foi ministra-
do pelo Prof. Dr. Gilson Volpato, Doutor em Ciéncias Bioldgicas pela
UNESP, Pés-doutorado pela Agricultural Research Organization, Bet-
-Dagan, Israel, Professor Adjunto, Livre Docente do Departamento de
Fisiologia do Instituto de Biociéncias da UNESP. Atua ha 25 anos nas
areas de Metodologia, Redagdo e Publicagdo Cientifica, onde publicou
7 livros (14 edigGes), ministrando anualmente dezenas de cursos e pa-

lestras em todo o territdrio nacional.

Os temas abordados foram Bases tedricas para a redagdo cientifica e
Método légico para a redagdo cientifica.

Recanto Monsenhor Albino recebe doacao de
cobertores dos cooperados da Credicitrus

O Recanto Monsenhor Albino
recebeu a doagdo de 60 cobertores
dos cooperados da unidade de Ca-
tanduva da Credicitrus.

A entrega foi feita pelo geren-
te da unidade, Welles Marques
Machado, acompanhado do Te-
soureiro da Fundag¢do, Joaquim
Carlos Martins. “Anualmente
desenvolvemos junto aos coo-
perados duas campanhas: a de
inverno, com doacdo de coberto-
res, e a de Natal, com doagdo de
cestas”, explicou Welles.

A campanha arrecadou 250
cobertores que foram doados,
também, para o GASA, a AVCC, Pa-
réquia Sdo Judas e Associagdo Espi-
rita Boa Nova.

A Supervisora do Recanto, Irma
Anadlia Nunes, agradeceu a doac¢do
que vai beneficiar os 60 idosos
atendidos, de ambos os sexos.

-

LAVANDERIA

Irma Andlia Nunes, Supervisora
do Recanto, destacou um grande
beneficio que o Recanto obteve
recentemente — a sua lavanderia.
Inaugurada dia 18 de maio, a an-
tiga lavanderia foi reformada para
abrigar a lavadora doada pela Se-
cretaria Estadual de Assisténcia e
Desenvolvimento Social.

Além de agilidade ao trabalho
dos funcionarios do setor, a lavado-
ra esta proporcionando melhores
condi¢es de atendimento aos ido-
sos, principalmente nesse periodo
de muito frio, disse Irma Analia.

A Supervisora do Recanto lem-
brou que a lavadora foi doada por
intermédio da entdo deputada es-
tadual Beth Sahdo, a quem agra-
deceu. “A Beth tem nos ajudado
muito, ressaltou Irma Analia.

Welles Machado, Irm& Analia Nunes e Joaquim Martins na entrega dos cobertores

Il Campeonato de Boliche

O Recanto Monsenhor Albino promoveu, de 17 a 31 de maio, o seu
Il Campeonato de Boliche do Recanto, com a participagdao de 16 idosos,

inclusive os cadeirantes.

Os jogos foram disputados na sala de estar do Recanto. O Sr. Jodo
Mongolini foi o campeao, disputando a final com a Sr2 Aparecida Ramos.

—————
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Dr. Gilson Volpato atua hd 25 anos na area de metodologia, redagdo e publicagdo cientifica

Professoras da Enfermagem apresentam
trabalhos em simpdésio internacional

As enfermeiras Simone Roque
Mazoni e Janaina Ornelas Tho-
mazini, professoras do curso de
Enfermagem das FIPA e membros
da North American Nursing Diag-
nosis Association International
(NANDA-I), participaram dias 03 e
04 de junho do 2011 Latin Ameri-
can Symposium NANDA-I no Cen-
tro de Convengbes Rebougas, em
Sdo Paulo.

No dia 3 a Prof2 Ma. Janaina
apresentou o trabalho “Inconti-
néncia urindria de esforgo: analise
de conceito” e no dia 04 a Prof2
Ma. Simone apresentou o traba-
Iho “Contribuicdo do modelo de
Walker & Avant para analise de
conceitos e validacbes de diag-
nosticos na enfermagem”, com

co-autoria no trabalho “A dimen-
sdo espiritual e os diagndsticos de
Enfermagem: andlise dos sistemas
de classificacdo NANDA-I e CIPE®”.

No dia 04, Prof2 Simone, que
também atuou na coordenacgdo
do simpdsio, participou da ses-
sdo “Future Trends in Education
and Implementation of NNN”
juntamente com Dr2 Kay Avant,
RN, PhD (Texas) e Prof. Marcelo
Chanes, RN, (Brasil), mdédulo em
que apresentaram as tendéncias
futuras da educacdo em enfer-
magem da University of Texas
Health Science Center e Univer-
sidade Braz Cubas, com énfase
ao incentivo do uso da Lingua-
gem NNN e aprendizagem am-
pliada.

Professora da Medicina participa
de Congresso nos EUA

A Dr2 Eliana Melhado, profes-
sora do curso de Medicina das
FIPA, participou do 532 American
Headache Congress of American
Headache Society, em Washing-
ton DC, no Hotel Grand Hyatt, no
periodo de 2 a 5 de junho.

De acordo com Dr2 Eliana,
houve atualizagdo em vdrias are-
as da cefaleia (dor de cabeca),
fisiopatologia, clinica e atuali-
zacOes terapéuticas. No dia 02,
como brinde para as Américas e
reconhecimento aos cefaliatras
brasileiros, foi realizado o “Me-
eting of Americas”, no qual dois
médicos brasileiros, Dr. Ariovaldo
Alberto da Silva Jr, de Belo Hori-
zonte, e Dr. Pedro André Kowacs,
de Curitiba, em palestras, apre-
sentaram o trabalho do Brasil no

campo das dores de cabeca. Dr2
Eliana disse que do congresso
participou um grupo de doze mé-
dicos brasileiros.

A Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitaria (ANVISA) apro-
vou a aplicacdo do Botox para
enxaqueca crénica, em pacientes
que tém mais de 15 dias de dor
por més por mais de 3 meses.

Dr2 Eliana, em Washington, re-
alizou treinamento para a aplica-
cdo do botox em pontos na fronte,
temporais, occipitais, cervicais e
trapézios, num total de 31 pontos,
o que faz o paciente ter alivio da
dor por cerca de 6 meses.

Neurologista que fard o trata-
mento na regido, Dr2 Eliana reali-
Zou o treinamento com um grupo
de médicos americanos.
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Projeto de pesquisa discute o CIDADAO dEFICIENTE

Seis alunos do curso de Ad-
ministracdo das FIPA, orientados
pelo Prof. Me. Heveraldo Galvao,
iniciaram em margo ultimo o pro-
jeto de pesquisa CIDADAO dEFI-
CIENTE que tem término previsto
para fevereiro de 2012.

De acordo com o Prof. Heve-
raldo Galvao, o trabalho propde
estudo sobre o mercado de tra-
balho para pessoas com deficién-
cia tendo como fonte de pesquisa
inicial a Constituicdo Federal, leis
estaduais, municipais e demais
leis infraconstitucionais ligadas
aos direitos da pessoa com defi-
ciéncia, com énfase maior as re-
lacionadas ao tema no municipio
de Catanduva.

“Pretende-se, com isso, tragar
o perfil da pessoa com deficién-
cia no mercado de trabalho e das

empresas que disponibilizam as
vagas para esse publico especifi-
co”, explica o professor. Para ele,
“as empresas devem primar pelo
respeito ao principio constitucio-
nal do valor social do trabalho e
da livre iniciativa, para que se ga-
ranta a cidadania plena e a digni-
dade do trabalhador com ou sem
deficiéncia”. Por isso, continua,
“a contratagdo de pessoas com
deficiéncia deve ser vista como
qualquer outra, pois se espera do
trabalhador nessas condigGes pro-
fissionalismo, dedicagao, assidui-
dade, enfim, atributos inerentes a
qualquer empregado. N3o se quer
assistencialismo, e sim oportuni-
dades”, alertou o professor.

Prof. Heveraldo Galvao infor-
mou que o objetivo do projeto de
pesquisa é compreender e ana-

Netbooks sao sorteados para
alunos do Direito e Medicina

O quinto sorteio da campanha
“Pague em dia e concorra a pré-
mios”, promovida pelas Faculdades
Integradas Padre Albino (FIPA), sor-
teou netbooks para os alunos Leti-
cia Brugugnolli, do 42 ano de Direi-
to, e Beatriz Rodrigues de Anchieta,
do 42 ano de Medicina.

O sorteio correspondente ao
pagamento da mensalidade de

Dr2 Terezina Biscegli e Beatriz de Anchieta

maio foi realizado dia 17 na Sala da
Congregacdo das FIPA, no campus
sede, na presenca da Comissdo de
Fiscalizagdo, que tem a responsabi-
lidade de acompanhar os sorteios.

Os netbooks foram entregues
as alunas pelos Coordenadores
dos cursos, Dr2 Terezinha Soares
Biscegli, da Medicina, e Dr. Luis An-
tonio Rossi, do Direito.

Divulgagdo
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lisar se as empresas cumprem a
lei, esforcando-se para implantar
programas de formagdo profis-
sional, flexibilizando as exigéncias
genéricas para a composicdo de
seus quadros, de modo a, objeti-
vamente, abrir suas portas a esse
grupo social em evidente estado
de vulnerabilidade.

O projeto prevé a realizagao
de Encontros com palestras com
representantes de entidades rela-
cionadas ao tema. Prof. Heveraldo
informou que no préximo semes-
tre serdo realizados Encontros aos
sabados, das 9 as 12 horas, a cada
15 dias, e visitas monitoradas a
APAE, Secretaria Municipal de Es-
portes, Lazer e Turismo, Conselho
Municipal dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia e Instituto dos
Cegos.

O TiTULO

O titulo do projeto CIDADAO
dEFICIENTE é escrito desta manei-
ra (apenas com a letra “d” minus-
cula da palavra deficiente) com o
objetivo de demonstrar que a pes-
soa com deficiéncia pode e deve
ser eficiente e que a limitagdo fisi-
ca ou mental ndo pode ser empe-
cilho para que possa ser integrada
profissional e socialmente.

“A pessoa com deficiéncia é ine-
ficiente ou eficiente? Pensando nis-
so foi que surgiu o Projeto de Pes-
quisa CIDADAO dEFICIENTE, com o
objetivo de demonstrar que a pes-
soa com deficiéncia é um CIDADAO
EFICIENTE e que tem o direito de
exercer sua cidadania com plenitu-
de”, explicou o Prof. Heveraldo Gal-
vao, Coordenador do projeto.

Faculdade da 32 Idade
realiza sua festa junina

A Faculdade da 32 Idade
do curso de Educagdo Fisica
das FIPA realizou sua tradicio-
nal festa junina dia 16 de ju-
nho, a partir das 14 horas, no
Centro Social Urbano D. Alice
Cury Pacha.

As alunas da faculdade re-
cepcionaram os internos do
Recanto Monsenhor Albino,
Recanto Nosso Lar, Lar Boa
Nova e Associacdo S3o Vi-
cente de Paulo e ofereceram
comidas, bebidas tipicas, dan-
¢as, apresentagao da quadri-
Iha e animagdo do Duo Amor
(Neusa & Nelson).

Professor da Medicina tem trabalho
selecionado para congresso internacional

O Dr. Eduardo Marques da
Silva, professor de Geriatria do
curso de Medicina das FIPA, teve
sua pesquisa Continuar estudando
apds os 60 anos melhora a me-
mdria selecionada para o Interna-
tional Conference on Alzheimer’s
Disease (ICAD), o mais importante
evento de pesquisa de doenga de
Alzheimer no mundo, que aconte-
ce anualmente Europa.

De acordo com Dr. Eduardo,
este ano mais de 2.500 pesquisas

foram enviadas na forma de tra-
balhos pleiteando apresentagao
nesta 112 edicdo do congresso,
que sera realizado dia 21 de ju-
lho, na Franca. Apenas 50 sdo
selecionados pela comissdo orga-
nizadora.

Este ano foi publicada a 6a edi-
¢do do livro Emergéncias Clinicas
- Abordagem Prdtica. Dr. Eduardo
foi o autor do capitulo Abordagem
do Idoso no Pronto Socorro, seu
quinto capitulo de livro publicado.
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